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Le CIDR pour I'insémination artificielle avec semence congelée #6705

1. OBJECTIFS

1.1. Objectif général
L'objectif général de ce projet est d’améliorer la qualité génétique du cheptel ovin au Québec par la

relance de I'utilisation de I'insémination ovine.

1.2. Objectifs spécifiques
Pour atteindre I'objectif général, nous comptons déterminer les protocoles de synchronisation de
I'cestrus et d’insémination artificielle (IA) en saison sexuelle qui permettront I'atteinte de meilleurs
résultats en IA avec de la semence congelée chez la brebis. Les protocoles de synchronisation des
chaleurs testés ont comme base de traitement un nouvel implant de progestérone sur le marché

canadien, le CIDRM® (« Control Internal Drug Release »).

Les objectifs spécifiques sont :

1) Comparer différents protocoles de synchronisation des chaleurs utilisant le CIDR, en
combinaison avec d’autres produits commercialement disponibles au Québec (prostaglandines,
eCG);

2) Déterminer I'efficacité des protocoles de synchronisation des chaleurs et d’IA chez les brebis de
race Romanov (race prolifique), Dorset (race maternelle) et Suffolk (race paternelle);

3) Comparer les performances (fertilité, prolificité) en 1A avec semence congelée des protocoles de

synchronisation des chaleurs et d’IA évalués.
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Le CIDR pour I'insémination artificielle avec semence congelée #6705

2. METHODOLOGIE

2.1. Importation de la semence
L'importation de semence congelée a été une étape cruciale de ce projet. L'objectif était d’'importer de
la semence de troupeaux des races Romanov (RV), Suffolk (SU) et Dorset (DP) de pays dont la qualité
génétique des troupeaux est reconnue et qui pouvaient répondre aux conditions sanitaires
d’importation de I’Agence canadienne d’inspection des aliments (ACIA).
Ainsi, pour la race RV, notre choix s’est arrété en France, pays d’ol provient la souche génétique des RV
actuellement en Amérique du Nord (importation impossible de Russie, berceau de la race RV). Nous
avons fait affaire avec la société coopérative agricole GEODE (génétique ovine et développement —
www.geodesheep.com) et le centre dIA  INSEMOVIN (http://insemovin.pagesperso-
orange.fr/fr_acceuil.htm). Quatre béliers ont été sélectionnés par les professionnels du centre d’IA pour
leur qualité génétique et sont entrés au centre pour nous fournir la semence requise. Il faut dire que le
centre INSEMOVIN travaille majoritairement en semence fraiche et que la semence congelée est
produite exclusivement sur demande. Sur ces quatre béliers, seulement deux ont pu étre récoltés et un
seul a passé le test final pour le virus de Schmallenberg. Nous avons donc obtenu les 250 paillettes
nécessaires aux IA de I'automne 2012 d’un seul bélier RV. La semence est arrivée a I'Université Laval a la
fin novembre 2012. Les 126 paillettes nécessaires aux IA de I'automne 2013, provenant de six nouveaux
béliers de familles différentes, ont été importées a I'été 2013.
Pour la race SU, nous avons importé la semence du centre Innovis (http://www.innovis.org.uk/) situé a
Malvern en Angleterre. Les béliers récoltés appartiennent au troupeau Essie (http://essiesuffolks.co.uk/)
et sont issus des meilleures lignées d’Angleterre, qui est le pays d’origine de la race SU. Au final, nous
avons obtenu 350 paillettes provenant de trois des quatre béliers entrés au centre. La semence est
arrivée a I'Université Laval en mai 2013.
Pour ce qui est de la semence de DP, I'importation a présenté son lot de difficultés et de retards. Quatre
béliers de génétique supérieure avaient été sélectionnés chez deux producteurs d’Angleterre et ils ont
été transportés au centre d’IA de Innovis. Cependant, les quatre ont échoué le test pré-collecte pour le
virus Schmallenberg et n’ont pu étre récoltés. Nous nous sommes donc tournés vers I’Australie, ou le
virus Schmallenberg n’est pas présent, pour trouver de la semence de Dorset. Les analyses de
laboratoire réalisées a I'arrivée de la semence a I'Université Laval ont montré que la concentration de
spermatozoides par paillette correspondait & la moitié de la valeur garantie de 20x 10°spz

vivants/paillette, la valeur visée pour obtenir une fertilité optimale selon la littérature. Le temps ne nous
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Le CIDR pour I'insémination artificielle avec semence congelée #6705

permettant pas de retourner cette semence, nous avons décidé d’inséminer deux paillettes/brebis (deux
paillettes de 10 x 10°spz vivants/paillette), pour atteindre le nombre optimal de spermatozoides vivants

inséminé et ne pas compromettre la validité de nos essais.

2.2. Essais préliminaires
Les trois traitements choisis lors de I’élaboration du protocole ont été testés durant I'automne 2012
chez un éleveur de RV (Bergerie AA) sur de petits groupes de brebis. Les 48 inséminations ont été faites

avec de la semence de bélier RV qui avait été importée en 2012 par le propriétaire.

2.3. Essais principaux
Les essais ont été réalisés chez des producteurs ovins qui remplissaient les exigences suivantes : étre
inscrit au programme d’amélioration génétique Genovis, pouvoir fournir de 45 a 60 brebis pour des
inséminations en saison sexuelle (ou sous un régime de photopériode) et avoir des sujets de race pure

(RV, DP ou SU).

Quatre essais se sont déroulés pendant la période de reproduction de I'automne 2012 et I’hiver 2013,
un essai a eu lieu en juin 2013 (brebis en photopériode classique) et les neuf autres ont été réalisés a

"automne 2013.

2.3.1. Animaux
Brebis. Pour la réalisation des essais principaux, des groupes d’environ 60 brebis par entreprise ont été
soumis aux trois protocoles a I’étude, pour un total de 699 brebis et 33 agnelles inséminées (Tableau 1).
Nous avons utilisé des femelles matures ayant eu au moins un agnelage en évitant les brebis trop agées,
c’est-a-dire celles de plus de 6 ans. Les brebis sélectionnées avaient eu un agnelage normal lors de la
derniere mise bas, étaient taries depuis au moins 10 j avant la pose du CIDR et avaient un intervalle

« dernier agnelage-pose du CIDR » supérieur a 60 j.
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Tableau 1. Description des brebis traitées et inséminées chez chaque éleveur

Race Bergerie Essai Age N traitées NIA
A 1 Adultes 60 59
2 64 64
B 1 Adultes + Agnelles 60+5 57+4
" C 1 Adultes 54 53
2 57 55
D 1 Adultes 54 51
1 Adultes + Agnelles 47 + 4 44 + 4
2 Adultes + Agnelles 18 + 25 18 + 25
SuU F 1 Adultes 59 57
2 63 57
G 1 Adultes 46 42
1 Adultes 49 42
DP I 1 Adultes 43 39
J 1 Adultes 68 61
TOTAL 776 732

Béliers. Des béliers vasectomisés ont été utilisés pour procéder a la détection des chaleurs des brebis. En
général, ce sont trois béliers vasectomisés qui ont été utilisés, soit un par traitement. Chaque bélier était
équipé d’un harnais marqueur. Dans la situation ou des béliers vasectomisés n’étaient pas disponibles,

un bélier entier muni d’un tablier était utilisé.

2.3.2. Logement
Les brebis de chacun des essais ont été réparties en trois parcs pouvant loger 15 a 20 brebis, soit un parc
par traitement. Les trois parcs utilisés n’étaient pas adjacents I'un a l'autre, et n’étaient pas adjacents
non plus a des parcs logeant des brebis a la saillie ou des béliers, ceci afin d’éviter une influence de
I’environnement sur I'induction des chaleurs. Donc, chacun des parcs faisant partie du projet était isolé
des autres, soit par des parcs de brebis en lactation, soit par des parcs de brebis en gestation ou soit par
une allée. Des parcs étaient aussi prévus pour le retour des brebis apres I'insémination, afin qu’elles
puissent y rester sans étre déplacées pendant au moins un mois pour diminuer les risques de mortalité

embryonnaire précoce.
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Les brebis suivaient un régime d’éclairage naturel, sauf pour 2 des 14 essais. Les brebis de la bergerie B
étaient sous un régime de photopériode artificiel a longueur d’année (4 mois de jours courts/4 mois de
jours longs). Le calendrier avait été ajusté de maniere a ce que les brebis soient exposées a des jours
courts pour une période se situant entre 80 et 133 j avant I'IA. A la bergerie E, les brebis de I'essai 1
étaient soumises & un programme de photopériode classique (début jours longs : 1°" décembre 2012;

début jours courts : 31 mars 2013).

2.3.3. Alimentation et état de chair
L'alimentation des brebis était a la discrétion des producteurs et elle devait permettre aux brebis d’avoir
un état de chair entre 3,0 et 3,5 au moment de l'insémination. Les brebis ont eu la méme alimentation
entre le début des traitements de synchronisation et I'échographie de gestation afin d’éviter un stress

alimentaire.

2.3.4. Répartition et traitements
La répartition des brebis avait lieu la méme journée que la pose des premiers CIDR. Les brebis étaient
d’abord pesées et leur état de chair était mesuré. Elles étaient ensuite réparties dans trois groupes les
plus uniformes possible en termes de poids, d’état de chair, d’age, de parité, de prolificité et d’intervalle
post-partum (nombre de jours entre le dernier agnelage e la répartition).

Chacun des trois groupes formés a été assigné a un des traitements suivants (figure 1) :

Ti4: CIDR pendant 14 j, eCG injectée 24 h avant le retrait du CIDR, IA réalisée 24 h apres le

début de la chaleur;

T5: CIDR pendant 5 j, eCG et PGF,, injectées 24 h avant le retrait du CIDR, IA réalisée 24 h

apres le début de la chaleur;

Témoin : CIDR pendant 14 j, eCG injectée au retrait du CIDR, IA réalisée 48 h apres le retrait du
CIDR.
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Témoin
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Jour du retrait des CIDR

Figure 1. Schématisation des traitements de synchronisation des chaleurs et d’insémination artificielle

Le traitement Témoin est inspiré du protocole standard de synchronisation et d’insémination avec
semence congelée généralement utilisé un peu partout dans le monde, notamment dans les centres d’IA
en France. Il s’agit d’'une insémination « a temps fixe » par rapport au retrait de l'implant de
progestérone. Le CIDR (Zoetis Animal Health, Montréal, QC) a été inséré dans le vagin des brebis pour
une période de 14 j (pour ainsi couvrir la phase lutéale du cycle sexuel de la brebis) et une dose d’eCgG,
variable selon les races (350 Ul pour les RV, 500 Ul pour les DP et 640 Ul pour les SU; Folligon, Intervet
Canada Ldt., Whitby, ON), a été injectée au retrait de celui-ci. L'insémination était réalisée 48 h suite au
retrait du CIDR chez les brebis ayant démontré une chaleur. Le traitement T14 est une variation du
protocole standard. Il implique un traitement au CIDR de 14 j, mais l'injection d’eCG a lieu 24 h avant le
retrait du CIDR. En ce qui concerne l'insémination, elle était réalisée 24 h aprés la détection des
chaleurs, afin de se rapprocher le plus possible du moment idéal d’insémination par rapport a
I’ovulation. Le traitement T5 impliquait la pose du CIDR pour une période de 5 j, durée pour laquelle le
CIDR est homologué au Canada. L'eCG et de la PGF,, (20 mg Lutalyse; Pfizer Animal Health, Montréal,

QC) étaient administrées 24 h avant le retrait du CIDR. L’injection de PGF,, avait pour objectif d’induire
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la destruction des corps jaunes pouvant étre actifs chez certaines brebis, puisque les essais étaient
réalisés en saison sexuelle, période de I'année ou les brebis sont naturellement cycliques. L'insémination
était réalisée 24 h apres la détection des chaleurs.

Pour les quatre essais de 'automne 2012, le retrait des CIDR des groupes T14 et T5 avait lieu a 16h00.
Afin de faciliter la planification des inséminations, le groupe Témoin était séparé en 3 sous-groupes au
moment du retrait, qui avait lieu a 11h00, 13h00 et 15h00 respectivement pour chaque sous-groupe.
Pour ces essais, les béliers vasectomisés étaient introduits a 7h00 le lendemain, soit a 15 h du retrait des
CIDR pour les T14 et T5 et entre 16 et 20 h du retrait pour les Témoins. Dans le but de standardiser
I'intervalle entre le retrait et I'introduction des béliers vasectomisés entre les groupes, les retraits ont

été effectués a 15h00 pour tous les traitements pour les huit essais subséquents.

2.3.5. Détection des chaleurs
Un bélier vasectomisé muni d’un harnais-marqueur était placé avec chacun des groupes de brebis. Les
béliers étaient changés de groupe toutes les 30 a 60 min et les brebis marquées par le bélier, ou
démontrant un comportement typique de |'cestrus, étaient retirées des parcs. Le role du bélier
vasectomisé est de stimuler l'induction des chaleurs tout en permettant d’identifier les brebis en
chaleur. La vérification des brebis montées par le bélier vasectomisé a été effectuée en continu ou a
intervalle d’'une heure maximum et les numéros des brebis ont été notés. La détection dans chacun des
traitements a été faite jusqu’a ce que toutes les brebis soient en chaleur ou jusqu’a 27 h suivant le
retrait des CIDR. Les brebis qui ne sont pas venues en chaleur ont été retirées des groupes et n’ont pas
été inséminées. Tous les éleveurs possédaient trois béliers vasectomisés, a I'exception de la bergerie D
qui n’en possédait aucun. Dans ce cas, la détection a été effectuée avec un bélier entier muni d’un

tablier.

2.3.6. Mise ajeun
Les brebis ont été mises a jeun et privées d’eau pour une période de 24 h avant les inséminations. Cette
procédure permet d’améliorer le confort des brebis lors de la laparoscopie réalisée pour déposer la
semence décongelée directement dans les cornes utérines (description compléte de la technique a
I'annexe 1). Le jelne facilite également l'intervention. Donc, le repas du matin de la veille des
inséminations était léger. Les brebis faisant partie des traitements T14 et T5 avaient accés au repas du
matin jusqu’au moment de la démonstration de leur chaleur, étant donné que les IA avaient lieu a 24 h
de celle-ci. Puisque les inséminations du traitement Témoin s’effectuaient a temps fixe du retrait du

CIDR, les brebis étaient privées de fourrage et d’eau a partir de 24 h suivant le retrait. Pour s’assurer que
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les brebis soient a jeun, aucune litiere n’a été ajoutée dans les parcs pendant les jours qui ont précédé

des inséminations, de fagon a éviter la consommation de paille durant la période de je(ne.

2.3.7. Inséminations

Toutes les brebis ont été inséminées par laparoscopie, la technique de référence en insémination avec
semence congelée. Le moment de l'insémination différait selon les traitements. Le groupe de brebis
Témoin a été inséminé a heure fixe, soit a 48 h apres le retrait du CIDR. Chaque brebis des groupes T14
et T5 a été inséminée 24 £ 1 h suivant le début de leur venue en chaleur respective.

Il était possible d’inséminer entre 8 et 10 brebis a I’heure. Seules les brebis ayant démontré des signes
de chaleurs dans les 27 h suivant le retrait des CIDR ont été inséminées. A I'insémination, les numéros
d’identification des brebis étaient notés ainsi que les informations relatives a la semence et au
déroulement de l'intervention. Pour que le chantier soit efficace, trois personnes étaient nécessaires
pour préparer et manipuler les brebis, une personne réalisait les inséminations alors qu’une autre
s’occupait de la préparation de la semence. Les détails de la procédure sont présentés a I'annexe 1. De
retour dans leurs parcs aprés les inséminations, les brebis avaient accés a de I'eau a volonté et a des
guantités limitées de fourrages pour les 24 premiéres heures suivant I'insémination. De plus, les parcs

étaient remplis de litiere fraiche et seche avant le retour des brebis.

2.3.8. Mise aux béliers pour les retours en chaleur
Chez tous les éleveurs de RV ainsi qu’aux bergeries | et J, des béliers fertiles ont été introduits avec les
brebis non gestantes environ 40 j aprés l'insémination, soit apres I’échographie, pour saillir les brebis
non gestantes qui reviendraient en chaleur. Chez les SU, les béliers ont été introduits 14 j aprés I'lA pour

les retours en chaleur. A la bergerie H, c’est 21 j aprés les IA que les béliers ont été introduits.

2.3.9. Echographies et agnelages
Des échographies ont été pratiquées environ 40 j suivant les inséminations. Les brebis déclarées non
gestantes pouvaient ensuite étre séparées des groupes d’insémination pour étre remises au bélier. Lors
des agnelages, les producteurs ont noté les dates d’agnelages et le nombre d’agneaux nés pour chacune

des brebis.

2.4. Dosages hormonaux
Des prélevements sanguins ont été effectués lors de deux essais (RV et SU) dans le but de mieux
connaitre certains évenements hormonaux survenant pendant le traitement de CIDR et a la suite de son

retrait.
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Le dosage des niveaux sanguins de la progestérone (P4) pendant le traitement au CIDR a permis de
valider son effet progestatif tout en évaluant la variabilité entre les sujets. Ces mesures ont permis,
entre autres, de vérifier I'efficacité des trois traitements sur des sujets similaires et de vérifier la vitesse
a laquelle les niveaux de P4 diminuent dans le plasma sanguin des brebis suite au retrait du CIDR.

La détermination du pic préovulatoire de LH est un bon parameétre pour prédire le moment de
I'ovulation et ainsi déterminer le meilleur moment pour inséminer les brebis. Le dosage du niveau
sanguin de LH, suite au retrait du CIDR, permet ainsi d’identifier le moment du pic préovulatoire de LH
qui est le signal hormonal précurseur de l'ovulation. Il a été mis en évidence dans la littérature que
I'intervalle entre le pic de LH et I'ovulation était beaucoup moins variable entre les sujets d’'une méme
espece contrairement a l'intervalle entre la chaleur et le pic de LH (Cumming et al., 1973). Donc, en
sachant plus précisément le moment du pic de LH moyen pour la race a I'étude, il est possible d’établir
un protocole d’insémination qui permet le dépot de la semence au moment ou la fertilité est maximale

chez la brebis.

2.4.1. Essais chez les Romanov
Animaux. Les 20 brebis RV utilisées ont été soumises aux trois protocoles de synchronisation des
chaleurs (section 2.3.4). Trois béliers vasectomisés ont été nécessaires afin de procéder a la détection
des chaleurs des brebis. Ces brebis n’ont pas été inséminées.
Logement. Trois parcs pouvant accueillir 7 a 8 brebis ont été nécessaires, soit un par traitement.
Cependant, seuls deux étaient disponibles pour la durée du traitement au CIDR. Les brebis ont donc été
séparées par traitement uniquement lors du retrait du CIDR. Les caractéristiques concernant le

logement sont les mémes que celles décrites a la section 2.3.2.

Dosage de la progestérone. La planification des prélévements a été effectuée selon les traitements. Pour
les brebis T14 et Témoin, les prises de sang ont eu lieu au jour -14 (pose CIDR), -12, -7, O (retrait CIDR) et
1 tandis qu’elles ont eu lieu aux jours -5 (pose CIDR), -3, O (retrait CIDR) et 1 pour les T5.

Les échantillons sanguins ont été prélevés dans la veine jugulaire a I'aide de tubes héparinés de 10 ml
(Vacutainerld, Becton Dickinson, Franklin Lakes, NJ, EU). Apres le préléevement, les tubes ont été placés
sur la glace et centrifugés dans les heures qui ont suivi (1 300 x g durant 10 min a 4 °C). Le plasma a été
recueilli et congelé a -20 °C dans des microtubes en polypropylene jusqu’au moment des dosages. La
progestérone plasmatique a été dosée a I'aide d’une trousse commerciale (Coat-a-count Progesterone,

Siemens, Los Angeles, CA).
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Dosage de la LH. Les prélevements sanguins pour le dosage de la LH ont été faits a un intervalle de 4 h, a
partir de 14 h suivant le retrait du CIDR (une heure avant I'introduction des béliers vasectomisés) jusqu’a
50 h postretrait. Les détections des chaleurs ont commencé 15 h apres le retrait des CIDR. L'observation
s’est poursuivie jusqu’a 26 h aprées le retrait du CIDR. Les prélevements ont alors cessé sur les trois
brebis qui n’ont pas montré de chaleurs pendant cette période.

Les échantillons sanguins ont été prélevés dans la veine jugulaire a I'aide de tubes Vacutainer] BD de
10 ml. Apres le prélevement, les tubes ont été laissés a température piece pendant 4 h puis placés a
4 °C. Tous les tubes ont été centrifugés le lendemain de la fin des prélevements (1 300 x g durant 10 min
a 4°C). Le sérum a été recueilli et congelé a-20 °C dans des microtubes en polypropyléne jusqu’au
moment des dosages.

Le dosage de LH a été effectué par un laboratoire externe (Veterinary Biomedical Sciences, University of
Saskatchewan). La procédure utilisée consiste en un dosage radio-immunologique par double anticorps
exprimé selon le standard AFP11118 B (Rawlings et Evans, 1995). Les coefficients de variation intra-essai
sont de 6,7 a 8,2 ng/ml (niveaux de référence bas et hauts) et inter-essai et 10,4 a 13,3 ng/ml (niveaux

de référence bas et hauts) respectivement.

2.4.2. Essais chez les Suffolk
Chez les SU, les prélévements ont été effectués lors du 2° essai a la bergerie F. Un sous-échantillon de
36 brebis (12 brebis/traitement), comparable a la population totale en termes de poids, état de chair,
age, parité et prolificité, a été sélectionné pour les prélevements. Les béliers vasectomisés ont été
introduits 12 h apreés le retrait du CIDR. Les prélevements ont été effectués a partir de 16 h du retrait du
CIDR, toujours a intervalle de 4 h, et les brebis ayant perdu leur CIDR ou n’étant pas venues en chaleur
dans les 27 h du retrait n’ont plus été prélevées (n=7). Les 29 autres ont été prélevées jusqu’a 44 h
postretrait et inséminées. Certaines brebis ont été inséminées avant la fin des prélevements. Les
manipulations ont été faites de facon a limiter au minimum le stress et les déplacements des brebis. Les

échantillons sanguins ont été traités tel que décrit lors de I'essai chez les RV.

2.5. Analyses statistiques

2.5.1. Données zootechniques
Les taux de perte des CIDR ont été calculés sur toutes les brebis traitées avec le CIDR, mais les brebis

ayant perdu leur CIDR ont été exclues des analyses ultérieures (taux d’induction des chaleurs, fertilité...).
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Les femelles n’ayant pas démontré de signes d’cestrus n’ont pas été inséminées et ne sont donc pas
considérées dans les analyses de fertilité (fertilité, intervalle chaleur-IA et retrait-IA).

A la bergerie D la détection des chaleurs a été effectuée avec un bélier entier muni d’un tablier. Comme
le bélier était introduit dans chaque groupe a tour de réle, un décalage entre les traitements a été créé
dans la détection. Le moment de la venue en chaleur de cet essai n’a donc pas été considéré. Lors de
I'essai 1 a la bergerie E, une brebis est décédée et une autre a été réformée avant I'agnelage. Ces
deux brebis n’ont pas été prises en compte dans I'analyse de la fertilité (fertilité, intervalle chaleur-IA et
retrait-1A). A la bergerie B, une brebis a été inséminée au mauvais moment, cette brebis a donc été
retirée de I'analyse de la fertilité.

Lors de tous les essais, seules trois femelles du groupe témoin sont venues en chaleur a plus de 27 h du
retrait. Les trois brebis étaient non-gestantes. Leurs données n’ont pas été considérées pour la fertilité

et une recommandation sera émise a ce sujet.

Quelques agnelles ont été inséminées lors des essais a la bergerie B et E (essai 1). Elles avaient été
réparties et soumises aux mémes traitements que les brebis. Leurs données n’ont cependant pas été
incluses dans les tableaux. Leurs résultats sont présentés a I'annexe 2.

Dans un premier temps, les résultats ont été analysés par essai. Le poids vif, I'age a la répartition et les
intervalles début de la chaleur-lA, retrait du CIDR-début de la chaleur et retrait du CIDR-IA ont été
comparés a 'aide de la procédure MIXED de SAS (2001) en utilisant le traitement CIDR/IA (T14, T5 et
Témoin) comme facteur fixe. Pour ce qui est des données catégoriques multinomiales comme I'état de
chair des brebis a la répartition, la prolificité et la productivité, la procédure GLIMMIX a été choisie en
utilisant une fonction des logits cumulés (link = cumlogit). Lorsque I'effet des traitements CIDR était
significatif, les moyennes ont été comparées en utilisant I'énoncé CONTRAST approprié. Le taux de
venue en chaleurs induites dans les 27 h suivant le retrait du CIDR et la fertilité ont été traités comme
des données binomiales (0 et 1) en utilisant la fonction de lien logit (link = logit) de la procédure
GLIMMIX. Dans ce cas, les moyennes des traitements CIDR ont été comparées en utilisant le test de
comparaison multiple de Tukey-Kramer (LSMEANS/PDIFF).

L'analyse des résultats a également été effectuée par race. Pour cette analyse, les cing agnelles RV de la
bergerie B et les quatre de la bergerie E, essai 1 ont été exclues. Les agnelles et brebis SU de I'essai 2 a la
bergerie E ont été mises en commun puisque les résultats ne différaient pas entre ces deux types de
femelles. Les mémes procédures que celles décrites précédemment ont été utilisées, mais en utilisant

I'essai (A1, A2, B...), le traitement (« Trt » : T14, T5 et Témoin) et I'interaction Essai x Trt comme facteurs
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fixes. Lorsque l'interaction Essai x Trt était significative, les résultats ont été discutés par essai, selon

I'analyse décrite précédemment.

2.5.2. Dosages hormonaux
Progestérone. Les données de 18 brebis RV ont été utilisées afin d’étudier I'effet des traitements sur les
concentrations de progestérone a chaque journée de prélevement avec la procédure MIXED. Le
traitement (T14, T5 et Témoin) a été utilisé comme facteur fixe et les moyennes des traitements ont été

comparées en utilisant le test de Tukey-Kramer si nécessaire.

LH. Pour le dosage de la LH dans le sang, les mémes 18 brebis RV ont été utilisées. Chez les SU, c’est 29
brebis qui ont été utilisées dans I'analyse. Le moment du pic de LH a été déterminé selon le graphique
des niveaux en fonction de I’heure de prélevement postretrait. Les intervalles retrait du CIDR-pic de LH
et début de la chaleur-pic de LH ont été calculés. Ces variables ont été analysées a I'aide de la procédure
MIXED en utilisant le traitement (T14, T5 et Témoin) comme facteur fixe. Les moyennes ont été
comparées en utilisant le test de Tukey-Kramer. Pour les RV, les brebis ont aussi été catégorisées selon
I"'absence ou la présence de progestérone endogene au moment de la pose du CIDR (endo =0 ou 1). Ce

facteur et son interaction avec le traitement ont été considérés dans une analyse séparée.

2.6. Références
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Rawlings, N.C. et Evans, A.C.0. 1995. Androgen negative feedback during the early rise in LH secretion in
bull calves. J. Endocrinol. 145: 243-249.
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3. RESULTATS ET ANALYSES

3.1. Evaluation des protocoles de synchronisation et d’insémination

3.1.1. Essais préliminaires chez les Romanov
Des essais que nous avons qualifiés de « préliminaires » ont été effectués durant 'automne 2012 chez
un producteur ayant de petits groupes de brebis RV. Ces essais ont été rendus nécessaires pour évaluer
sommairement les traitements et ainsi rassurer les éleveurs et les encourager a collaborer au projet.
Etant donné le nombre restreint de brebis par groupe, les traitements ont été testés deux a deux. Les
résultats obtenus suite aux protocoles de synchronisation et d’'insémination T5 et T14 durant le premier
essai en septembre 2012 sont présentés ci-dessous (Tableau 2). Les deux protocoles de synchronisation
ont été tres efficaces pour induire la venue en chaleur des brebis RV; seule une brebis du T5 n’a pas
montré de signes de chaleur la journée suivant le retrait des CIDR. Une brebis ayant montré une chaleur
n’a cependant pas été inséminée pour cause d’'un désordre alimentaire sévere. Les taux de fertilité ont

été excellents dans les deux traitements avec des résultats supérieurs a 85 %.
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Tableau 2. Performances de reproduction de brebis RV selon les traitements de
synchronisation et d’insémination (Bergerie AA, essai préliminaire #1;
Septembre 2012)

Traitements'

Ti4 T5
Synchronisation
Nombre de brebis traitées 15 15
Age (an) 2,2 2,3
Poids (kg) 67,1 65,5
Etat de chair 3,0 3,0
Taux de perte de CIDR (%) 0,0 0,0
Taux de venue en chaleur a 27 h du retrait (%) 100,0 93,3
Insémination
Nombre de brebis inséminées 15 13
Intervalle début de la chaleur?- IA (h) 25,0 24,0
Intervalle retrait du CIDR - 1A (h) 42,6 43,4
Fertilité a I'agnelage (%) 86,7 92,3
Prolificité (agneaux nés/brebis agnelée) 2,9 3,0

Y114 = CIDR pendant 14 j avec 350 U.I. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la
chaleur; T5 = CIDR pendant 5 j avec 350 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de
la chaleur.

“Certaines brebis étaient déja en chaleur a I'introduction du bélier vasectomisé 18 h aprés le retrait.

Le second essai préliminaire a été réalisé en novembre 2012. Les résultats sont présentés au Tableau 3.
La venue en chaleur a été de 100 % dans les deux traitements et a été rapide avec tous les sujets
démontrant une chaleur 24 h apres le retrait des CIDR, méme si le moment de l'injection de I'eCG était
différent. Concernant le moment de la venue en chaleur, il y a un biais concernant les résultats du
traitement Témoin. Afin de mieux planifier la journée d’insémination, les retraits des CIDR des brebis
Témoin étaient faits plus t6t dans la journée (9h00) que ceux des brebis du traitement T14 (16h00).
Comme l'introduction des béliers vasectomisés a été effectuée a 6h00 le lendemain matin dans les deux
groupes, les détections des chaleurs ont donc commencé 22 h apreés le retrait du CIDR pour les brebis
Témoin comparativement a 15 h pour les brebis T14. Cette contrainte n’était pas compromettante pour
les inséminations puisque les IA du groupe Témoin avaient lieu a temps fixe du retrait. La détection des
chaleurs dans ce groupe était effectuée essentiellement pour éviter d’'inséminer inutilement des brebis

qui ne seraient pas venues en chaleur et aussi pour uniformiser I'effet potentiel de la présence du bélier
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vasectomisé sur les traitements. Puisque I'induction des chaleurs avec le CIDR était plus rapide que ce a
qguoi nous nous attendions, I'insémination a 52 h du retrait pour le Témoin semblait moins bien adaptée,
le moment de I'lA a donc été devancé a 48 h du retrait et ce protocole a trés bien performé lors de

I’essai préliminaire, avec une fertilité de 88,9 %. La fertilité a été similaire pour les deux traitements.

Tableau 3. Performances de reproduction des brebis RV selon les traitements de
synchronisation et d’insémination (Bergerie AA, essai préliminaire #2;
Novembre 2012)

Traitements’

Ti4 Témoin
Synchronisation
Nombre de brebis traitées 9 9
Age (an) 2,7 2,9
Poids (kg) 68,0 67,4
Etat de chair 2,9 3,0
Taux de perte de CIDR (%) 0,0 0,0
Taux de venue en chaleur a 27 h du retrait (%) 100,0 100,0
Insémination
Nombre de brebis inséminées 9 9
Intervalle début de la chaleur®- 1A (h) 24,6 25,8
Intervalle retrait du CIDR - 1A (h) 40,4 48,9
Fertilité a I'agnelage (%) 88,9 88,9
Prolificité (agneaux nés/brebis agnelée) 3,50 3,38

Y714 = CIDR pendant 14 j avec 350 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h apreés le début de
la chaleur; Témoin = CIDR pendant 14 j avec 350 U.l. d’eCG injectée au retrait / IA 48 h apreés le
retrait.

?Introduction du bélier vasectomisé 15 h aprés le retrait des CIDR des T14 et 22 h aprés le retrait des
Témoin. Certaines brebis étaient déja en chaleur.
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3.1.2. Essais principaux chez les Romanov

Les résultats des différents essais avec les brebis RV sont présentés aux tableaux 3 a 8.

Tableau 4. Performances de reproduction des brebis RV selon les traitements de synchronisation et
d’insémination (Bergerie A, essai 1; Décembre 2012)

Traitements”

T14 TS5 Témoin  ETMY  Valeur
deP

Synchronisation
Nombre de brebis traitées 21 20 20
Age (an) 2,9 2,8 2,8 0,4 0,9795
Poids (kg) 61,5 61,3 61,7 2,1 0,9907
Etat de chair 3,3 3,3 3,3 0,1 0,8810
Taux de perte de CIDR (%) 0,0 0,0 5,0
Taux de venue en chaleur a 27 h du retrait (%) 100,0 95,0 100,0
Insémination
Nombre de brebis inséminées 21 19 19
Intervalle début de la chaleur®- 1A (h) 24,0 23,6 27,2 0,3 <0,0001
Intervalle retrait du CIDR - 1A (h) 40,8 42,9 47,9 0,3 <0,0001
Fertilité a I'agnelage (%) 85,7 84,2 63,2 0,1924
Prolificité (agneaux nés/brebis agnelée) 2,88 2,88 2,42 0,5388

“T14 = CIDR pendant 14 j avec 350 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; T5 = CIDR
pendant 5 j avec 350 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; Témoin = CIDR pendant 14 j
avec 350 U.l. d’eCG injectée au retrait / IA 48 h apres le retrait.

Y Ecart-type de la moyenne.

? Certaines brebis étaient déja en chaleur a I'introduction du bélier vasectomisé, 15 h aprés le retrait pour les T14 et T5 et 16 a
20 h apres le retrait pour les Témoins.
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Tableau 5. Performances de reproduction des brebis RV selon les traitements de synchronisation et
d’insémination (Bergerie B; Décembre 2012)

Traitements”

T14 T5 Témoin ETMY  Valeur
deP

Synchronisation
Nombre de brebis traitées 20 21 20
Age (an) 3,0 3,0 3,1
Poids (kg) 61,8 62,1 62,2 1,2 0,9724
Etat de chair 3,2 3,2 3,2 0,1 0,8373
Taux de perte de CIDR (%) 0,0 0,0 5,0
Taux de venue en chaleur a 27 h du retrait (%) 95,5 90,5 100,0
Insémination
Nombre de brebis inséminées 19 18 19
Intervalle début de la chaleur®- 1A (h) 24,4 24,5 27,2 0,3 <0,0001
Intervalle retrait du CIDR - 1A (h) 40,8 41,7 48,4 0,3 <0,0001
Fertilité a I'agnelage (%) 47,4 72,2 79,0 0,1179
Prolificité (agneaux nés/brebis agnelée) 2,56 3,31 2,40 0,0776

“T14 = CIDR pendant 14 j avec 350 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; T5 = CIDR
pendant 5 j avec 350 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; Témoin = CIDR pendant 14 j

avec 350 U.I. d’eCG injectée au retrait / IA 48 h aprés le retrait.

Y Ecart-type de la moyenne.

* Certaines brebis étaient déja en chaleur a I'introduction du bélier vasectomisé, 15 h aprés le retrait des T14 et TSet 16 320 h

aprés le retrait des Témoins.
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Tableau 6. Performances de reproduction des brebis RV selon les traitements de synchronisation et
d’insémination (Bergerie C, essai 1; Janvier 2013)

Traitements”

T14 T5 Témoin ETMY  V3leur
deP

Synchronisation
Nombre de brebis traitées 20 19 19
Age (an) 2,9 2,9 3,0 0,2 0,9277
Poids (kg) 66,1 66,8 66,6 1,6 0,9434
Etat de chair 3,2 3,3 3,2 0,1 0,9278
Taux de perte de CIDR (%) 5,0 10,5 5,3 - 0,7576
Taux de venue en chaleur a 27 h du retrait (%) 94,7 100,0 94,4 - -
Insémination
Nombre de brebis inséminées 18 17 18
Intervalle début de la chaleur®- 1A (h) 24,7 24,9 28,1 0,5 <0,0001
Intervalle retrait du CIDR - 1A (h) 40,7 42,0 48,6 0,2 <0,0001
Fertilité a I'agnelage (%) 66,7 76,5 77,8 0,7162
Prolificité (agneaux nés/brebis agnelée) 2,92 2,15 3,07 0,0498

“T14 = CIDR pendant 14 j avec 350 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; T5 = CIDR
pendant 5 j avec 350 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; Témoin = CIDR pendant 14 j
avec 350 U.I. d’eCG injectée au retrait / IA 48 h aprés le retrait.

Y Ecart-type de la moyenne.

* Certaines brebis étaient déja en chaleur a I'introduction du bélier vasectomisé, 15 h aprés le retrait des T14 et TSet 16 320 h
aprés le retrait des Témoins.
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Tableau 7. Performances de reproduction des brebis RV selon les traitements de synchronisation et
d’insémination (Bergerie D; Février 2013)

Traitements*

T14 TS Témoin ETMY VAUl
deP

Synchronisation
Nombre de brebis traitées 20 20 20
Age (an) 4,6 4,8 4,7 0,4 0,9320
Poids (kg) 63,2 63,2 63,5 2,1 0,9907
Etat de chair 3,2 3,2 3,2 0,1 0,9903
Taux de perte de CIDR (%) 10,0 0,0 20,0
Taux de venue en chaleur a 27 h du retrait (%) 100,0 95,0 93,8
Insémination
Nombre de brebis inséminées 17 19 15
Intervalle début de la chaleur®- 1A (h) 25,2 24,1
Intervalle retrait du CIDR - 1A (h) 41,2 42,5 48,3 0,6 <0,0001
Fertilité a I'agnelage (%) 70,6 42,1 80,0 0,0749
Prolificité (agneaux nés/brebis agnelée) 2,67 3,25 2,83 0,4829

“T14 = CIDR pendant 14 j avec 350 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; T5 = CIDR
pendant 5 j avec 350 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; Témoin = CIDR pendant 14 j

avec 350 U.I. d’eCG injectée au retrait / IA 48 h aprés le retrait.

Y Ecart-type de la moyenne.

* Certaines brebis étaient déja en chaleur a I'introduction du bélier vasectomisé, 15 h aprés le retrait des T14 et TSet 16 320 h

aprés le retrait des Témoins.
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Tableau 8. Performances de reproduction des brebis RV selon les traitements de synchronisation et
d’insémination (Bergerie A, essai 2; Octobre 2013)

Traitements*

T14 TS5 Témoin  ETMY  VAleur
deP

Synchronisation
Nombre de brebis traitées 22 22 23
Age (an) 2,6 2,6 2,6 0,2 0,9736
Poids (kg) 56,6 56,5 56,7 2,0 0,9946
Etat de chair 3,0 3,0 3,0 0,1 0,8971
Taux de perte de CIDR (%) 9,1 4,4 4,4 - -
Taux de venue en chaleur a 27 h du retrait (%) 100,0 100,0 100,0 - -
Insémination
Nombre de brebis inséminées 20 22 22
Intervalle début de la chaleur®- 1A (h) 24,3 24,3 34,2 0,3 <0,0001
Intervalle retrait du CIDR - IA (h) 37,7 39,6 47,5 0,3 <0,0001
Fertilité a I'’échographie (%) 75,0 81,0 81,8 0,8426

Prolificité (agneaux nés/brebis agnelée)

“T14 = CIDR pendant 14 j avec 350 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; T5 = CIDR
pendant 5 j avec 350 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; Témoin = CIDR pendant 14 j
avec 350 U.I. d’eCG injectée au retrait / IA 48 h aprés le retrait.

Y Ecart-type de la moyenne.

? Certaines brebis étaient déja en chaleur a I'introduction du bélier vasectomisé, 12 h apres le retrait des CIDR.
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Tableau 9. Performances de reproduction des brebis RV selon les traitements de synchronisation et
d’insémination (Bergerie C, essai 2; Novembre 2013)

Traitements”

T14 T5 Témoin ETM'Y Valeur
deP

Synchronisation
Nombre de brebis traitées 20 20 20
Age (an) 3,2 3,3 3,3 0,2 0,9359
Poids (kg) 67,6 67,2 67,4 1,4 0,9752
Etat de chair 3,1 3,1 3,1 0,1 0,9435
Taux de perte de CIDR (%) 5,0 0,0 10,0 - -
Taux de venue en chaleur a 27 h du retrait (%) 100,0 90,0 100,0 - -
Insémination
Nombre de brebis inséminées 19 18 18
Intervalle début de la chaleur®- 1A (h) 24,3 24,6 34,5 0,2 <0,0001
Intervalle retrait du CIDR - 1A (h) 37,5 39,3 48,0 0,3 <0,0001
Fertilité a I’échographie (%) 89,5 72,2 88,9 - 0,7162

Prolificité (agneaux nés/brebis agnelée)

“T14 = CIDR pendant 14 j avec 350 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; T5 = CIDR
pendant 5 j avec 350 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; Témoin = CIDR pendant 14 j
avec 350 U.I. d’eCG injectée au retrait / IA 48 h aprés le retrait.

Y Ecart-type de la moyenne.

? Certaines brebis étaient déja en chaleur a I'introduction du bélier vasectomisé, 12 h apres le retrait des CIDR.

En considérant toutes les brebis RV inséminées, les taux de perte de CIDR n’ont pas été significativement
différents entre les traitements, malgré une valeur numériquement plus élevée pour le traitement
Témoin (4,9, 2,4 et 8,2 % pour les T14, T5 et Témoin, respectivement; P = 0,1464).

Chez les brebis RV, les traitements ont eu une efficacité similaire pour induire des chaleurs dans les 27 h
suivant le retrait des CIDR (98,3, 95,0 et 98,2 % pour le T14, T5 et Témoin; P = 0,2553).

Dans l'analyse des résultats de fertilité, l'interaction essaixtrt a été pres du niveau de valeur
significative (P = 0,1157). Une tendance a été observée lors de 1 des 6 essais, favorisant le Témoin sur le
T5 (Tableau 6). Les trois traitements ont donné des résultats équivalents dans les cing autres essais
(73,2, 77,4 et 79,0 % pour le T14, T5 et Témoin; P = 0,7649; essai x trt P = 0,2210). La fertilité des brebis
RV a été satisfaisante, avec une moyenne de 74,4 % et des taux supérieurs ou égaux a 75 % dans 4 des 6

essais. Les taux de succés ont été comparables d’un essai a I'autre (P = 0,2064).
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En ce qui concerne la prolificité, une interaction essai x trt de 0,0746 a été obtenue. Dans 4 des 6 essais,
aucune différence significative n’a été observée pour le nombre d’agneaux nés par brebis agnelée. Des
résultats contradictoires ont été notés dans les deux autres essais; le T5 ayant une prolificité tantot
supérieure tantot inférieure aux autres traitements. En effet, suite aux premiéres IA a la bergerie A
(Tableau 3), les brebis du T5 ont eu tendance a donner naissance a moins d’agneaux que celles du T14
(P =0,0371) et du Témoin (P =0,0251). A I'inverse, a la bergerie B, la prolificité des brebis TS a eu

tendance a étre supérieure a celle des T14 (P = 0,1051) et du groupe Témoin (P = 0,0285).

3.1.3. Essais principaux chez les Suffolk

Les tableaux 9 a 16 présentent les données des cing essais réalisés avec les SU.

Tableau 10. Performances de reproduction des brebis SU selon les traitements de synchronisation et
d’insémination (Bergerie E, essai 1; Juin 2013; photopériode classique)

Traitements”

T14 T5 Témoin ETMY  V3leur
deP

Synchronisation
Nombre de brebis traitées 16 17 16
Age (an) 3,6 3,8 3,9 0,3 0,8253
Poids (kg) 85,2 84,7 85,6 2,3 0,9570
Etat de chair 3,4 3,4 3,4 0,1 0,9037
Taux de perte de CIDR (%) 0,0 0,0 12,5 - -
Taux de venue en chaleur a 27 h du retrait (%) 81,3 100,0 100,0 - -
Insémination
Nombre de brebis inséminées 12 16 14
Intervalle début de la chaleur’- 1A (h) 26,0 25,4 33,7 0,4 <0,0001
Intervalle retrait du CIDR - 1A (h) 38,9 39,9 48,1 0,4 <0,0001
Fertilité a I'agnelage (%) 66,7 81,3 78,6 - 0,6562
Prolificité (agneaux nés/brebis agnelée) 2,00 2,46 2,27 - 0,5030

“T14 = CIDR pendant 14 j avec 650 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; T5 = CIDR
pendant 5 j avec 650 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; Témoin = CIDR pendant 14
avec 650 U.I. d’eCG injectée au retrait / IA 48 h aprés le retrait.

Y Ecart-type de la moyenne.

? Certaines brebis étaient déja en chaleur a I'introduction du bélier vasectomisé, 12 h apres le retrait des CIDR.
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Tableau 11. Performances de reproduction des brebis SU selon les traitements de synchronisation et
d’insémination (Bergerie F, essai 1; Septembre 2013)

Traitements*

T14 Ts  Témoin ETMY V3leUr
deP

Synchronisation
Nombre de brebis traitées 21 21 21
Age (an) 2,9 3,0 3,1 0,3 0,9292
Poids (kg) 78,2 80,0 81,0 2,0 0,5996
Etat de chair 3,7 3,7 3,8 0,1 0,6468
Taux de perte de CIDR (%) 4,8 14,3 0,0
Taux de venue en chaleur a 27 h du retrait (%) 100,0 100,0 90,5 - -
Insémination
Nombre de brebis inséminées 20 18 19
Intervalle début de la chaleur®- 1A (h) 25,6 25,2 29,4 0,6 <0,0001
Intervalle retrait du CIDR - 1A (h) 40,4 40,6 48,3 0,4 <0,0001
Fertilité a I’échographie (%) 90,0 88,9 94,7 - 0,8050

Prolificité (agneaux nés/brebis agnelée)

“T14 = CIDR pendant 14 j avec 640 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; T5 = CIDR
pendant 5 j avec 640 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; Témoin = CIDR pendant 14 j

avec 640 U.I. d’eCG injectée au retrait / IA 48 h aprés le retrait.

Y Ecart-type de la moyenne.

? Certaines brebis étaient déja en chaleur a I'introduction du bélier vasectomisé, 12 h apres le retrait des CIDR.
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Tableau 12. Performances de reproduction des brebis SU selon les traitements de synchronisation et
d’insémination (Bergerie F, essai 2; Octobre 2013)

Traitements*

T14 TS5 Témoin ETMY  Valeur
deP

Synchronisation
Nombre de brebis traitées 22 23 23
Age (an) 3,0 2,9 3,0 0,3 0,9539
Poids (kg) 82,0 81,7 82,0 2,6 0,9951
Etat de chair 3,4 3,4 3,5 0,1 0,5029
Taux de perte de CIDR (%) 4,6 4,4 13,0 - 0,4735
Taux de venue en chaleur a 27 h du retrait (%) 85,7 95,5 90,0 - 0,5805
Insémination
Nombre de brebis inséminées 18 21 18
Intervalle début de la chaleur®- 1A (h) 26,0 26,0 32,2 0,5 <0,0001
Intervalle retrait du CIDR - 1A (h) 39,6 40,5 48,6 0,4 <0,0001
Fertilité a I’échographie (%) 33,3 57,1 38,9 - 0,3024

Prolificité (agneaux nés/brebis agnelée)

“T14 = CIDR pendant 14 j avec 640 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; T5 = CIDR
pendant 5 j avec 640 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; Témoin = CIDR pendant 14 j

avec 640 U.I. d’eCG injectée au retrait / IA 48 h aprés le retrait.

Y Ecart-type de la moyenne.

? Certaines brebis étaient déja en chaleur a I'introduction du bélier vasectomisé, 12 h apres le retrait des CIDR.
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Tableau 13. Performances de reproduction des brebis SU selon les traitements de synchronisation et
d’insémination (Bergerie G; Octobre 2013)

Traitements”

T14 T5 Témoin ETMY  V3leur
deP

Synchronisation
Nombre de brebis traitées 16 16 15
Age (an) 3,2 3,2 3,1 0,3 0,9473
Poids (kg) 92,1 92,1 92,0 3,3 0,9997
Etat de chair 3,2 3,2 3,1 0,1 0,8057
Taux de perte de CIDR (%) 6,25 0,0 0,0 - -
Taux de venue en chaleur a 27 h du retrait (%) 86,7 100,0 80,0 - -
Insémination
Nombre de brebis inséminées 13 16 13
Intervalle début de la chaleur® - 1A (h) 25,8 24,5 32,4 1,0 <0,0001
Intervalle retrait du CIDR - 1A (h) 39,0 41,2 48,5 0,5 <0,0001
Fertilité a I’échographie (%) 69,2 68,8 76,9 - 0,8709

Prolificité (agneaux nés/brebis agnelée)

“T14 = CIDR pendant 14 j avec 640 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; T5 = CIDR
pendant 5 j avec 640 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; Témoin = CIDR pendant 14 j
avec 640 U.I. d’eCG injectée au retrait / IA 48 h aprés le retrait.

Y Ecart-type de la moyenne.

? Certaines brebis étaient déja en chaleur a I'introduction du bélier vasectomisé, 12 h apres le retrait des CIDR.
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Tableau 14. Performances de reproduction des brebis SU selon les traitements de synchronisation et
d’insémination (Bergerie E, essai 2; Novembre 2013)

Traitements*

T14 Ts  Témoin ETMY VAleUr
deP

Synchronisation
Nombre de brebis traitées 6 7 7
Age (an) 3,3 2,9 3,2 0,7 0,8897
Poids (kg) 80,2 78,4 79,8 4,8 0,9568
Etat de chair 3,4 3,4 3,4 0,1 0,9129
Taux de perte de CIDR (%) 33,3 0,0 0,0 - -
Taux de venue en chaleur a 27 h du retrait (%) 100,0 100,0 100,0 - -
Insémination
Nombre de brebis inséminées 4 7 7
Intervalle début de la chaleur®- 1A (h) 24,2 24,2 33,0 0,8 <0,0001
Intervalle retrait du CIDR - 1A (h) 41,3 38,6 48,3 1,4 <0,0001
Fertilité a I'échographie (%) 50,0 85,7 42,9 - 0,3029

Prolificité (agneaux nés/brebis agnelée)

“T14 = CIDR pendant 14 j avec 640 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; T5 = CIDR
pendant 5 j avec 640 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; Témoin = CIDR pendant 14 j
avec 640 U.I. d’eCG injectée au retrait / IA 48 h aprés le retrait.

Y Ecart-type de la moyenne.

? Certaines brebis étaient déja en chaleur a I'introduction du bélier vasectomisé, 12 h apres le retrait des CIDR.
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Tableau 15. Performances de reproduction des agnelles SU selon les traitements de synchronisation et
d’insémination (Bergerie E, essai 2; Novembre 2013)

Traitements*

T14 Ts  Témoin ETMY Valeur
deP

Synchronisation
Nombre d’agnelles traitées 9 8 8
Age (an) 1,09 0,99 1,01 0,07 0,5527
Poids (kg) 69,0 67,4 66,8 2,5 0,8063
Etat de chair 3,5 3,4 3,4 0,1 0,8976
Taux de perte de CIDR (%) 0,0 0,0 0,0 - -
Taux de venue en chaleur a 27 h du retrait (%) 100,0 100,0 87,5 - -
Insémination
Nombre d’agnelles inséminées 9 8 8
Intervalle début de la chaleur® - IA (h) 24,7 24,4 30,6 1,9 0,0513
Intervalle retrait du CIDR - 1A (h) 38,2 39,6 48,1 0,5 <0,0001
Fertilité a I'échographie (%) 77,8 75,0 50,0 - 0,4424

Prolificité (agneaux nés/brebis agnelée)

“T14 = CIDR pendant 14 j avec 640 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; T5 = CIDR
pendant 5 j avec 640 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; Témoin = CIDR pendant 14 j
avec 640 U.I. d’eCG injectée au retrait / IA 48 h aprés le retrait.

Y Ecart-type de la moyenne.

? Certaines brebis étaient déja en chaleur a I'introduction du bélier vasectomisé, 12 h apres le retrait des CIDR.

Chez les SU, les taux de perte de CIDR ont été équivalents entre les traitements (5,6, 4,4 et 5,6 % pour
les T14, T5 et Témoin, respectivement; P = 0,9149).

La comparaison de |'efficacité des traitements a induire une chaleur montre que le traitement T5 a eu
tendance a induire plus de chaleur dans les 27 h suivant le retrait du CIDR (98,9 vs 90,6 et 90,6 % pour le
T5 vs T14 et Témoin; P =0,1018). Ce constat est cohérent avec le postulat émis par des chercheurs
américains voulant que les protocoles de synchronisation doivent étre plus courts que 14 j chez les races
de gabarit plus imposant afin de maintenir un niveau de progestérone sanguin suffisant.

Chez les SU, l'interaction essai x trt a été non significative pour les résultats de fertilité (P =0,7124).
Globalement, les trois traitements ont permis d’obtenir des pourcentages de fertilité similaires (65,8,
74,4 et 68,8 % pour le T14, T5 et Témoin; P = 0,5179). Des différences de fertilité entre les essais ont été
observées (P <0,0001), les essais1 et 2 a la bergerie F étant respectivement meilleur et pire. Les

résultats décevants de I'essai 2 peuvent s’expliquer, en partie, par le stress causé par les prélevements
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sanguins et les manipulations pour le dosage de la LH dans la période entourant les IA. En effet, les
brebis prélevées ont eu des taux de fertilité inférieurs de pres de 20 % a ceux des brebis non prélevées
(résultats non présentés). A la lumiére de ces résultats, les prélévements sanguins chez les brebis DP
n’ont pas été effectués. En excluant seulement les 29 brebis SU prélevées, la fertilité moyenne des SU a
été trés satisfaisante avec 74,8 %, soit aussi bonne que celle des RV.

Au moment d’écrire ce rapport, les agnelages d’un seul essai chez les SU avaient eu lieu. La prolificité a

été similaire entre les traitements (Tableau 9 ; P = 0.5030).

3.1.4. Essais principaux chez les Dorset

Les résultats des 3 essais sont présentés aux tableaux 15 a 17.

Tableau 16. Performances de reproduction des brebis DP selon les traitements de synchronisation et
d’insémination en saison sexuelle (Bergerie H; Octobre 2013)

Traitements”

T14 T5 Témoin ETMY  Valeur
de P

Synchronisation
Nombre de brebis traitées 16 17 17
Age (an) 3,0 3,3 3,1 0,4 0,8378
Poids (kg) 77,5 79,1 76,8 4,0 0,9184
Etat de chair 3,0 3,0 3,1 0,1 0,8655
Taux de perte de CIDR (%) 0,0 0,0 5,9 - -
Taux de venue en chaleur a 27 h du retrait (%) 93,8 82,4 87,5 - 0,6296
Insémination
Nombre de brebis inséminées 15 13 14
Intervalle début de la chaleur™IA (h) 24,4 24,2 30,3 0,6 <0,0001
Intervalle retrait du CIDR-IA (h) 41,2 43,6 48,2 0,8 <0,0001
Fertilité a I'échographie (%) 60,0 46,2 64,3 - 0,6194

Prolificité (agneaux nés/brebis agnelée)

“T14 = CIDR pendant 14 j avec 350 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; T5 = CIDR
pendant 5 j avec 350 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; Témoin = CIDR pendant 14 j
avec 350 U.I. d’eCG injectée au retrait / IA 48 h aprés le retrait.

Y Ecart-type de la moyenne.

? Certaines brebis étaient déja en chaleur a I'introduction du bélier vasectomisé, 12 h apres le retrait des CIDR.
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Tableau 17. Performances de reproduction des brebis DP selon les traitements de synchronisation et
d’insémination en saison sexuelle (Bergerie |; Novembre 2013)

Traitements”

T14 TS Témoin  ETMY  Valeur
de P

Synchronisation
Nombre de brebis traitées 15 13 16
Age (an) 4,5 4,6 4,6 0,3 0,9747
Poids (kg) 70,3 70,4 71,0 2,1 0,9654
Etat de chair 2,9 2,9 29 01 0,9102
Taux de perte de CIDR (%) 0,0 0,0 7,7 - -
Taux de venue en chaleur a 27 h du retrait (%) 100,0 66,7 100,0 - -
Insémination
Nombre de brebis inséminées 15 8 16
Intervalle début de la chaleurIA (h) 24,4 24,2 31,1 0,7 <0,0001
Intervalle retrait du CIDR-IA (h) 38,2 41,2 49,1 0,9 <0,0001
Fertilité a I'échographie (%) 40,0 37,5 43,8 - 0,9529

Prolificité (agneaux nés/brebis agnelée)

“T14 = CIDR pendant 14 j avec 500 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; T5 = CIDR
pendant 5 j avec 500 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; Témoin = CIDR pendant 14 j

avec 500 U.l. d’eCG injectée au retrait / IA 48 h apres le retrait.

Y Ecart-type de la moyenne.

“Certaines brebis étaient déja en chaleur a I'introduction du bélier vasectomisé, 12 h aprés le retrait des CIDR.
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Tableau 18. Performances de reproduction des brebis DP selon les traitements de synchronisation et
d’insémination en saison sexuelle (Bergerie J; Décembre 2013)

Traitements”

T14 TS Témoin  ETMY  Valeur
de P

Synchronisation
Nombre de brebis traitées 23 23 22
Age (an) 5,0 4,9 5,0 0,3 0,9604
Poids (kg) 94,0 95,0 94,0 2,0 0,9161
Etat de chair 3,3 3,4 33 01 0,7518
Taux de perte de CIDR (%) 0,0 0,0 0,0 - -
Taux de venue en chaleur a 27 h du retrait (%) 91,3 82,6 95,5 - 0,3908
Insémination
Nombre de brebis inséminées 21 19 21
Intervalle début de la chaleurIA (h) 24,1 24,1 29,9 0,5 <0,0001
Intervalle retrait du CIDR-IA (h) 38,9 44,6 48,2 0,6 <0,0001
Fertilité a I'échographie (%) 38,1 47,4 57,1 - 0,4748

Prolificité (agneaux nés/brebis agnelée)

“T14 = CIDR pendant 14 j avec 500 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; T5 = CIDR
pendant 5 j avec 500 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le début de la chaleur; Témoin = CIDR pendant 14 j
avec 500 U.l. d’eCG injectée au retrait / IA 48 h apres le retrait.

Y Ecart-type de la moyenne.

“Certaines brebis étaient déja en chaleur a I'introduction du bélier vasectomisé, 12 h aprés le retrait des CIDR.

Chez les DP, les taux de perte ont été trés faibles et similaires entre les traitements (0,0, 1,9 et 1,8 %
pour les T14, T5 et Témoin, respectivement; P = 0,99)

Pour les brebis DP, I'interaction essai x trt a été non-significative pour le taux d’induction des chaleurs
dans les 27 h du retrait du CIDR (P = 0,7855). Contrairement aux SU, le T5 a eu une tendance a induire
moins de chaleurs dans les 27 h du retrait du CIDR (78,9 vs 94,4 et 94,4 % pour le T5 vs T14 et Témoin;
P =0,0280). Nos observations ont toutefois démontré que les chaleurs des T5 étaient en fait retardées
par rapport a celles des brebis des autres traitements, puisque la majorité des brebis ont été observées
en chaleur dans un délai de 48 h chez 2 des 3 éleveurs (chez le 3° éleveur, les béliers vasectomisé ont
été retirés aprés 48 h).Pour la fertilité des DP, I'interaction essai x trt a été non significative (P = 0,8935).
Les 3 traitements ont permis d’obtenir des taux de fertilité comparables (45,1, 45,0 et 54,9 % pour le
T14, T5 et Témoin; P =0,5230). La fertilité des brebis DP a été comparable d’'un essai a l'autre
(P =0,3534). Les traitements performent de facon similaire lorsque la fertilité est rapportée sur le

nombre de CIDR posés (42,6, 34,0 et 50,9 % pour le T14, T5 et Témoin; P = 0,1818).
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Les performances des brebis Dorset en |IA ont été décevantes lors des 3 essais, avec une moyenne de
fertilité de seulement 48,6 %. Tel que mentionné précédemment, la semence recue de I'Australie
présentait une concentration en spermatozoides inférieure aux normes exigées, mais ce probleme a été
résolu par I'utilisation de 2 paillettes par brebis. La quantité de spermatozoides motiles inséminée
devrait donc avoir été suffisante. Cependant, comme la semence de chaque race a été préparée par un
centre de récolte différent, selon différentes méthodologies (diluant...), I'impact de la qualité de la
semence sur la fertilité ne peut étre isolé d’un éventuel effet de la race.

Les premiers agnelages des DP sont prévus pour la fin du mois de mars.

3.2. Relation entre le moment de I'lA et la fertilité
Au cours de I'étude, seules 3 brebis sont venues en chaleur a plus de 27 h du retrait du CIDR. C'est
3 femelles ont été non gestantes. Ces résultats laissent croire que l'intervalle entre la chaleur et I'lA doit
étre supérieur a 20 h afin d’éviter que les spermatozoides ne s’épuisent avant |'arrivée de I'ovule au site
de fécondation. L’analyse des résultats ne nous a pas permis d’établir d’autres liens entre I'intervalle

chaleur-lA et la réussite de I'lA.

3.3. Dosages de la progestérone et de la LH sanguine

Les résultats des dosages de la progestérone et de la LH chez les 18 brebis RV et ceux des dosages de LH
des 29 SU sont présentés sous forme de figures aux annexes 3 et 4. Les dosages des DP ont été annulés
en raison des mauvais résultats de fertilités obtenus suite a I'essai chez les SU.

Au moment de la pose des CIDR, certaines brebis RV présentaient déja des niveaux de progestérone
élevés (> 1 ng/ml), indiquant que celles-ci étaient cycliques et en phase lutéale (n = 7), ce qui n’est pas
surprenant étant donné que les expériences ont été effectuées en saison sexuelle. Chez ces brebis, la
progestérone endogene s’additionne a celle délivrée par le CIDR. Chez les brebis ne présentant pas de
progestérone endogéne au moment de la pose, les niveaux de progestérone atteints 2 j aprés la pose du
CIDR sont comparables entre les traitements (4,1, 5,0 et 4,8 ng/ml pour le T14, T5 et Témoin;
P =0,2894). Ces niveaux sont plus élevés que ceux mesurés chez les F1 dans I'une de nos études
précédentes avec le CIDR en contre-saison (3,6 et 2,8 ng/ml avec CIDR14 et CIDR5 respectivement;
Blais, 2014). En considérant toutes les brebis, les concentrations a 2 j de la pose sont plus élevées, mais

demeurent semblables entre les traitements (P = 0,5975). Au moment du retrait, la concentration de
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progestérone sanguine était plus élevée chez les brebis T5 n’ayant pas de progestérone endogéne lors
de la pose (4,0 vs 1,6 et 1,6 ng/ml pour T5 vs T14 et Témoin; P = 0,0052). En considérant méme les
brebis avec de la progestérone endogeéne, les différences sont maintenues (4,0 vs 1,5 et 1,8 ng/ml pour
T5 vs T14 et Témoin; P < 0,0001). Encore une fois, les niveaux de I'étude de Blais (2014) sont inférieurs,
bien que la méme différence s’observe entre les traitements de 5 et 14 j. Le lendemain du retrait, les

niveaux étaient redescendus prés de 0 (0,2, 0,3 et 0,2 ng/ml pour T14, T5 et Témoin; P = 3839).

Le dosage des concentrations sanguines de LH aux 4 h nous ont permis de déterminer le moment du pic
de LH, qui est le signal hormonal précurseur de I'ovulation. L’'interaction essai x trt a été non significative
pour I'analyse de I'intervalle retrait CIDR-pic de LH (P = 0,5467). Etonnamment, chez les RV et les SU,
I'intervalle entre le retrait du CIDR et le pic de LH a été similaire entre les traitements (P = 0,6968), et ce,
malgré que l'injection d’eCG soit effectuée a des moments différents (24 h avant le retrait du CIDR pour
les T14 et T5 vs au retrait pour le Témoin). Les pics de LH ont eu lieu en moyenne 9 h plus t6t lors de
I’essai avec les SU que lors de celui avec les RV (30,8 vs 22,0 h; P <0,0001). Pour l'intervalle début de la
chaleur-pic de LH, I'interaction essai x trt a été non significative (P = 0,6359). Le nombre d’heures entre
le début de la chaleur et le pic de LH a été statistiquement comparable entre les 3 traitements, malgré
une valeur légerement inférieure pour le Témoin (10,9, 11,4 et 7,7 h; P = 0,1239). Ici aussi, I'intervalle a
été plus court pour les SU, en comparaison avec les RV (13,6 vs 6,4 h; P <0,0001). Il est intéressant de
noter que le début de la chaleur était survenu plus tard apreés le retrait du CIDR pour le témoin que pour
le T14 et T5 (18,4 vs 14,3 et 15,3 h; P < 0,0001), ce qui est cohérent avec I'injection de PMSG 24 h avant
pour les T14 et T5 vs l'injection au retrait pour le Témoin. La chaleur avait également eu lieu plus tard
lors de I'essai avec les RV que celle avec les SU (17,3 vs 14,8 h; P = 0,0007).

Pour ce qui est de la fertilité, il est intéressant de noter que, malgré la méthodologie différente (saillie
naturelle vs IA pour I'essai RV vs SU), il n’y a pas eu d’interaction essai x trt pour la fertilité (sur chaleur
induite ou IA P =0,5841). Ainsi, on a pu constater que le T5 avait donné des résultats numériquement
supérieurs lors des deux essais (70,6 vs 42,9 et 37,5 pour T5 vs T14 et Témoin; P = 0,1353). Evidemment,
les fertilités ont été différentes lors des deux essais (P = 0,0083). Aucun lien n’a cependant pu étre établi
entre la fertilité et les différents intervalles impliquant le retrait du CIDR, le début de la chaleur, le pic de
LH et I'lA. Aussi, les essais avec ces deux races ayant eu lieu dans des bergeries différentes, a des
moments différents et avec des méthodologies quelque peu différentes (saillie naturelle vs 1A), il est
impossible de savoir si les différences (intervalles et fertilité) entre les essais sont le fruit de différence

réelle entre les races. Il faut également mentionner que les résultats de I'lA suivant ces prélevements
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pour les SU ont été catastrophiques (< 50 %). L'influence du stress sur le déroulement de la séquence

hormonale est a étudier plus en détail.

Lors de I'essai chez les RV, les résultats des deux dosages hormonaux ont pu étre combinés. En tenant
compte de la présence ou non de progestérone endogéne lors de la pose, on note que les intervalles
retrait-pic de LH et début de la chaleur-pic de LH sont significativement plus courts chez les brebis
n’ayant pas de P4 endogéne, comparativement a celles qui en ont (28,3 vs 34,4 h; P =0,0052 pour
I'intervalle retrait- pic de LH et 11,5 vs 16,5 h ; P=0,0077 pour l'intervalle début de la chaleur-pic de LH).
Ainsi, le seul élément qui ressort au niveau de la fertilité est que les trois brebis non gestantes du groupe
Témoin avaient de la progestérone endogene au moment de la pose. Les quatre autres brebis dans la

méme situation dans les T14 et T5 ont cependant été gestantes.
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3.4. Diffusion des résultats
Les articles de vulgarisation et conférences sont présentés a I'annexe 5.
Activités 5 inti Date Nbre de Visibilité
révues Activités réalisées escription de pers. accordée au
P réalisation | rejointes | CDAQ et a AAC
L'insémination avec
Présentation du semence congelée... Mention de
Article de projet a I'industrie a larescousse de Automne 1500 I"'apport
vulgarisation québécoise — Ovin I'amélioration et la 2012 financier et
Québec diversité génétique logo
de nos troupeaux!
. . New trial to .
Présentation du . Mention de
Article de projet a I'industrie 'mprove I"'apport
L ) effectiveness of Al Hiver 2012 600 ] .
vulgarisation canadienne — Sheep . financier et
Canada with frozen semen logo
in Québec g
. . Utilisation du CIDR Mention de
Présentation des e e . )
, , pour I'lnsémination 12 déc. I"apport
Conférence résultats aux 10 ) .
. . avec semence 2013 financier et
conseillers Ovipro \
congelée logos
. . Mention de
Article de Présentation des I apport
L résultats — Ovin Avril 2014 1500 ] PP .
vulgarisation . financier et
Québec
logo
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4. CONCLUSIONS DU PROJET

Les résultats antérieurs de notre équipe de recherche et ceux rapportés dans la littérature nous
laissaient croire qu’un taux de fertilité entre 60-70 % était un objectif réalisable en insémination ovine
par laparoscopie avec de la semence congelée. Les résultats sous le seuil de 50 % sont considérés
comme décevants.

Les essais préliminaires que nous avons ajoutés a la demande initiale ont permis d’ajuster le protocole
d’insémination du traitement Témoin pour tenir compte du fait que les chaleurs sont plus précoces avec
le CIDR qu’avec I'éponge vaginale. Ainsi, les IA ont été réalisées a 48 h du retrait plutot qu’entre 52 et
56 h avec I'’éponge, ce qui a permis I'obtention de premiers résultats prometteurs.

Au cours du projet, 14 essais « officiels » ont été réalisés chez 10 éleveurs, pour un total de 724 brebis
inséminées. Ces essais ont confirmé |'efficacité du traitement Témoin chez les Romanov et les Suffolk,
avec une fertilité de prés de 75 % chez les femelles en chaleur. Les traitements expérimentaux T5 et T14,
avec une |IA programmée précisément en fonction du début de la chaleur, n’ont pas permis d’obtenir un
gain de fertilité significatif. Chez les Dorset, bien que décevants, les résultats avec le traitement Témoin
ont été similaires a ceux des 2 autres traitements, et méme numériquement supérieurs. Les IA étant
effectuées a temps fixe du retrait, ce traitement reste donc a privilégier de par sa simplicité. La
détection des chaleurs a I'aide de béliers vasectomisés demeure toutefois un élément essentiel dans la
réussite de I'lA, et ce, méme dans un contexte d’IA a temps fixe. Bien qu’il n’ait pas été possible d’établir
de liens directs entre I'intervalle début de la chaleur-IA et la fertilité, nos résultats laissent croire que les
brebis venues en chaleurs plus de 27 h aprés le retrait du CIDR (20 h ou moins avant I'lA) ont peu de
chances d’étre fertiles.

Enfin, bien que ce paramétre n’ait pas été testé a proprement dit dans cette étude, la qualité de la
semence est également un point a contréler, une semence plus « résistante » permettant, jusqu’a un

certain point, de pallier a une moins bonne synchronisation entre I'lA et I’ovulation.

Chez les SU, le T5 pourrait présenter un certain avantage, notamment via une meilleure induction des
chaleurs.

Sur le plan hormonal, les dosages de la progestérone ont montré que le CIDR délivre suffisamment de
progestérone pour bien synchroniser la venue en chaleurs des brebis RV. Le T5 permet d’avoir un niveau
de progestérone plus élevé au retrait. Compte tenu de la meilleure efficacité du T5 a induire les chaleurs

chez les SU, il aurait été intéressant de voir les profils sanguins de ces brebis pour cette hormone. Peu
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de différences entre les traitements ont été observées en ce qui a trt au moment du pic de LH et aucun
lien n’a pu étre établi entre ce moment et la fertilité lors des 2 essais. Des différences ont été observées
entre les essais RV et SU pour le moment du pic de LH, le début de la chaleur... cependant, en raison de
la méthodologie (bergerie, temps, protocole...), il est impossible de déterminer si ces différences sont
réellement liées a la race. Les dosages hormonaux ont été annulés chez les DP en raison de la contre-

performance du groupe de brebis SU prélevé.

Ce projet nous permet donc de fournir aux producteurs un protocole de synchronisation avec le CIDR et
d’IA efficace, le Témoin « modifié », avec une fertilité attendue de 70 %, et adapté a différents types de
races (maternel, prolifique et paternel) du Québec. Un guide pour la réalisation d’IA par laparoscopie
avec semence congelée (choix des brebis, préparation, protocoles de synchronisation, d’IA, calendriers
et fiches) a été réalisé afin d’appuyer les vétérinaires et leurs techniciens dans I'application de cette
technique dans les élevages ovins québécois. Tous les éléments sont maintenant réunis pour assurer un

service d’lA chez les ovins au Québec.
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5. SOMMAIRE DES ACCOMPLISSEMENTS DU PROJET

Malgré le haut niveau technique requis pour réaliser des IA avec de la semence congelée, plusieurs
éleveurs s’y montrent intéressés. Nos observations préliminaires sur les « ratés » du CIDR et le manque
de données sur son utilisation en IA en saison sexuelle ne nous permettent pas de leur fournir des
recommandations fiables. Ce projet visait a développer des protocoles performants pour I'lA, avec le
CIDR, chez 3 types de races, soit prolifique, maternelle et terminale. Nous voulions ainsi consolider notre

expertise en matiere d’IA et rendre la technique disponible a I'ensemble des éleveurs de races pures.

Quatorze essais ont été réalisés chez 10 éleveurs, pour un total de 811 femelles traitées avec le CIDR
(Zoetis Animal Health, Montréal, QC) selon I'un des trois traitements de synchronisation a I'étude. C’est
343 Romanov, 247 Suffolk et 142 Dorset qui ont été inséminées par le chercheur Frangois Castonguay et
son équipe au cours des 2 années qu’a duré le projet. La semence utilisée provenait de 7 béliers
Romanov Francais (Geode/Insem’ovin), 3 béliers Suffolk Anglais (Essie Suffolk - Innovis) et 3 béliers

Dorset Australiens (Hillcroft farm; Allstock).

Pour les brebis Romanov (RV), les traitements de synchronisation ont eu une efficacité similaire, avec
plus de 95 % des brebis en chaleurs 27 h apres le retrait du CIDR. Dans 5 des 6 essais, les 3 traitements
ont donné des résultats de fertilité équivalents. La fertilité des brebis RV a été satisfaisante, avec une
moyenne de 74,4 % et des taux supérieurs ou égaux a 75 % dans 4 des 6 essais.

Pour les brebis Suffolk (SU), bien que le T5 ait eu un taux d’induction des chaleurs supérieur (98,9 vs
90,6 et 90,6 % pour le T5 vs T14 et Témoin), les 3 traitements ont obtenu des fertilités similaires. La
fertilité de 1 des 5 essais a été décevante, possiblement due au stress causé par la réalisation de prises
de sang dans la période entourant les IA. En excluant les 29 brebis prélevées, la fertilité des brebis SU a
été tres bonne avec 74,8 %.

Enfin, chez les Dorset (DP), contrairement aux SU, le T5 a eu tendance a induire des chaleurs chez une
moins grande proportion de brebis (78,9 vs 94,4 et 94,4 % pour le T5 vs T14 et Témoin). Ici aussi, les
3 traitements ont permis d’obtenir des taux de fertilité comparables. Les performances des brebis DP

ont toutefois été décevantes lors des 3 essais, avec une fertilité de seulement 48,6 %.

Les traitements expérimentaux T5 et T14, avec I'lA programmée précisément en fonction du début de la

chaleur, n‘ont pas permis d’obtenir un gain de fertilité significatif par rapport au Témoin qui a été
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préalablement adapté pour tenir compte des chaleurs plus précoces avec le CIDR qu’avec I'éponge
vaginale. Les IA étant effectuées a temps fixe du retrait, ce traitement reste donc a privilégier en raison
de sa simplicité. Avec ce protocole validé et le guide élaboré lors de ce projet, les intervenants du

secteur sont maintenant outillés pour assurer un service d’IA chez les ovins au Québec.
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6. PLAN DE FINANCEMENT ET CONCILIATION DES DEPENSES

Le budget prévisionnel est présenté ci-dessous. Toutes les factures et pieces justificatives sont

présentées en annexe.

PROGRAMME CANADIEN DPADAPTATION AGRICOLE (PCAA)
ANNEXE B
PLAN DE FINANCEMENT
Prcjet n® 6705
COUT ET FINANCEMENT
A. WMain-d'euvre - Statut . 1-Professionnel 21 3-Ouvrier 4-Autres (préciser)
CONTRIBUTIONS ADMISSIBLES
Taux 2 {entrer & nom de chacun des partenaires)
Horie nﬁ"‘\ Ho | joumnalier n';l']“
L CEPOR p::;m:ﬂ Partenaire 1 Partenaire2 Fartenaire mme__' FEAA
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AVANT-PROPOS

Ce puide s'adresse principalemenl aux vélérinaires el producleurs ovins qui désirent réaliser des
inséminalions aver de la semence congelée de béliers. [1 a comme objectil de les adider & maximiser
les résullats de lerlililé lors d'inséminatlions réulisées par laparoscopie. Ln ellel, au moment d'écrire
cc guide cn 2014, l'utilisation dc la laparoscopic était cncore la scule technique permettant

d’'ohtenir des résultats acceptables en insémination avec semence congelée chez l'espéce ovine.

Ce document présente en détail tous les aspects liés a l'insémination par laparoscopie avec semence
congelée cher lespéce ovine. Sur la majorité des sujels abordés, des explicalions détaillées
permettent de comprendre la raison d'étre de certaines recommandations. La base du texte cst
issue, en grande majorité, du document «la reproduction des ovins» [Castonguay, 2012],
dispanible sur le site Internet du groupe de recherche sur les oving (http: / fovins.fsaaulaval.ca/f).

Bien siir, 1e texte a été adapté pour les conditions précises que représente l'insémination.
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MISE EN CONTEXTE

Le principal avantage de l'insémination cst d'abord d'ordre génétique. L'insémination pcermet 4 un
hélier a haut potentiel génétique de saillir un plus grand nombre de brebis tout en étant utilisé dans
plusieurs troupeaux. Ainsi, on accélére la dissémination de son potentiel génétique dans la
populalion ovine. Celle lechnique permel donce daugmenler les perlormances globales des

lroupeaux pour les caracléres pour lesquels les béliers sont sélectionnés.

En 1994, dans unc fiche technique rédigée sur l'insémination ovine, Rousscau ct Castonguay
écrivaient: «Le défi de la compétitivité du secteur ovin est devenu un enjeu majeur dans le
conlexle de plobalisation des marchés. C'esl pourquoi les producteurs ovins doivenl [aire usage de
technigues modernes de production pour leur permettre de relever ce défi. A ce titre
l'inséminalion esl I'une de ces lechniques donl ils doiventl savoir lirer prolil. » Rien 4 rajouler de
plus dans cctic introduction sur l'insémination... sauf pcut-étre de constater que l'utilisation de
I'insémination, ce puissant outil d’amélioration génétique qui a su faire progresser les industries
laitiére et porcine 4 des niveaux de productivité inespérés, n'a pas progressé depuis 20 ans au
Québhec! L'insémination ovine « revient » a la mode dit-on depuis quelques années... espérons que
celle [ois-ci sera lu bonne el gque 'ensemble de lindusirie ovine gquébécoise saura soulenir les

quclques « braves » producteurs qui sc lanceront dans cette « nouvelle » aventure...

I.'objectif du préscent guide cst de fournir l'information pertinente aux utilisateurs de la technique
de l'insémination. Comme il existe de nomhreux facteurs qui affectent le taux de fertilité des
l[emelles inséminées, il est primordial de connailre el de mailriser les réples d'ulilisation de

I'inséminalion pour espérer oblenir les résullals escomplés.

Un peu d’histoire... pour ne pas oublier d’ou on vient!

Comparativement a d'autres pays comme la France, I'histoire de I'insémination ovine au (uébec est
relativement récente (Rousseau et al, 1991). En effet, on peut retracer les premiers essais au début
des années 1980, Les avanlages escomplés de l'ulilisalion de celle lechnique d'amélioration
génétique convaincront le Ministére de I'Agriculture, des Pécherics ot de 1'Alimentation du Québee
(MAPAQ) & mettre sur pied un projet pilote pour étudier la faisabilité de l'insémination avec
semence fraiche. Ies résultats encourageants de ce projet, qui s'étala entre 1985 et 1987, méneront,

en 1988 1 La Pocaliére, a la créalion, du Centre d'insémination avine du Quibhec (C1043). Ce cenlre,

6
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geré par le MAPAQ A I'époque, assurait le service d'inséminations avec semence fraiche dans la
plupart des régions du Québec, grice a la présence de centres « satellites». De 1988 a 1992, le
nombre d'inséminations réalisées annuellement e situait aux environs de 4 000, En mars 1992, le
{100 devenait une entité privée apres la signature dune conventinn entre le MAPAC, la Snciété des
gleveurs de moutens de race pure du Québec (SEMRIP(Q) et I'Association pour 'insémination ovine
dua Québec. En 1994, les activités du Cl]} attcighent un sommet avec un peu plus de 6
600 inséminations. Cependant, vers la fin des
années 1990, l'intérét des éleveurs pour cette
technique diminue grandement. Ln 1999, le
nombre d'inséminations n'cst plus que de 3 000
L'année 2000 marque la fusion du CIOQ avec le
tout nouveau Centre d'expertise en procduction
ovine du Quéhec (CEPOQ). En 2001, le nombre
d'inséminaticns chute a 565 aprés une année
1999 catastrophique du point de vue des résultats de fertilitd. Ce sera la derniére année
d'ingéminations. C'est en 2002 que s'achéve définitivement l'histoire du CI0Q avec 1a vente de tous
les héliers.
Durant les derniéres années du CIOQ, et malgré le fait que les activités commerciales du centre
d'ingémination étaient dirigées essentiellement wvers l'utilisation de la semence fraiche, plusieurs
nrojets de recherche ant été réslisés sur l'atilisation de la semence congelée.
19941 Insémination transcervicale par injection d'ocytocine.
Collaborateurs : Castonguay, F. [AAC, La Pocatiére), Croft, L. (producteur), Laforest, .-
P. (IL lawal), Castonguay, (. (émdiante maitrise), Deroy, LM. (CI0(Q), SEMRPQ,
programme [ssais et expérimentation en agroalimentaire d’AAC,
1997-94 Inséminations par laparoscopic.
Collaborateurs : Deroy, LM. (CI0Q), Ménard, D.P. [vétérinaire privé), Castonguay, F.
(AAC, Ta Pacatiére), 10 productenrs, Programme d'innovabions technolngiques de
I'Entente Canada-Québec.
1999-2000 Insémination transvaginalc.
7
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Collaborateurs : Deroy, LM, (C10Q), Ménard, D.-P. (vétérinaire privé), Lastornguay,
F. (AAC, la Pocatiére), Bousquet, D. (Alliance Boviteq), Buzenet, 5. (Tecrnoscope
meédicale inc.), CDAQ.

Depuis quelques années, 'objectif d’augmenter la productivité des troupeaux entre autres par
I'amélioration génétique a fait renaitre lintérét des éleveurs de races pures pour la technique
d'inséminaticn avec semence congelée. Cet intérét a mené a la mise en place de deux projets de

recherche au cours des deux derniéres années.

2012-2011 Développement d'un nouvean dilucur de scmence spécifique & 1'ovin.
Collcborateurs: Bailey, L. (U. Laval), Castonguay, F. [AAC, Sherbrooke/U. Laval),
CEPOQ, MAPAQ.

2012-2011 Utilisation du CIDR pour l'insémination avec sehience congelée chezla brebis.
Colleborateurs : Castonguay, F. (AAG, Sherbrooke/U. Laval), Pouliot, G. [étudiantc 2¢
cycle, U. Laval), Thériault, M. (AAC, Sherbrocke/U. Laval), CEPOQ, Société des

éleveurs de moutons de race pure du Québec, CDAQ.

En 2014, les installations du CIOQ sont toujours ¢n place a La Pocaticre [laboratoire, équipemcnts,

bergerie).

Les avantages de la semence congelée

Actuellement au Québec, l'intérét renalt pour I'amélicration génétique des troupeaux ovins. Cet
intérét vient de preducteurs = ouverts sur le monde » et qui revendiquent le droit d'utiliser les
meilleurs sujets disponibles dans le monde pour améliorer leur troupeau et leur race. Un des
objectifs prioritaires pour plusieurs éleveurs de races pures est aussi la volonté d'introduire du

gang nouveau dans leur troupeau (race) pour diminuer le niveau de consanguinité dans certaines

8
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races qui devient une préoccupation importante chez plusieurs races ([Romancv, Suftolk..). D'autres
éleveurs souhaitent avoir accés a des phénotypes particuliers 2
lintérieur d'une méme race (Suffolk stvle «British»).
Finalement, dans I'ohjectif de conservation de lenrs ressnurces
genétiques, plusieurs producteurs sont impligués dans le
Programmce canadich des ressources génétiques animales
d'Agriculture et Agroalimentaire Canada qui encourage la

congélation de semence de certains béliers directement a la

I'nitne rne nhoaarmmtinne font ann 1o enmonen cononldn o 1a roto foe famne sl mimrdae dAa nheinnre
1 GULCS CCh GOLCIVOUICHE 100 QUC 14 SCHICNOC CONECICE 4 14 COLC OC: TWCIPS-4 AUpTres Qe MusIiCurs

gleveurs de races pures du Québec.

Les avantages de 'ufilisatinn de la semence congelée peuvent se résnmer ainsi :

« Accésa la génétique de presque partout au monde
(accessibilité 4 des lignées nouvelles, augmentation de la
diversité génétique);

o Accésd des sujels éliles issus de programmes de sélection
génétique performant et unique au monde (ex. Lacaune
« lait » en I'rance; Suftolk en Angleterre);

*«  Accessible 4 tous (peu importe la localisation);

« (onscrvaticn « a vie » des ressources géndétiques;

¢  Statutsanitaire dlové,

Nl faut mentionmer ici que 'impaortation de semence congelée d’autres pays est tres attrayante, mais
que cette opération comporte son lot de problémes et d'cbstacles. Il faut d’abord s'assurer aupreés
de I'Agence canadichne d'inspection des aliments (ACIA) que le pays d'oll on veut importer la
gsemence est dans liste des pays approuvés, Le site internet du Systéme automatisé de référence a
Fimportation (SART) de 'ACIA donne toutes les exigences relatives a 'importation de semence. 81l
semble possible d'importer la semence du pays visé, il faut ensuite contacter un vétérinaire de
I'ACIA pour obtenir les permis d'importation requis. Des discussions avec d'autres perscnnes qui
ont déja importé de la semence permettront d'éviter de répéter les erreurs du passé et de prévenir
les mauvaises surprises. 11 esl aussi imporlant de s'assurer aupres de la Svciélé canadienne

d’enregistrement des animaux (SCEA) que la semence que 'on veut importer provient d'un sujet
g
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que l'on peut enregistrer au Canada. La SCEA a des normes plus exigeantes que d’autres pays pour

bien protégerle cheptel de races pures.

Pourquai c’est si compliqué I'insémination avec semence congelée chez
les ovins?

Chegz la vache, l'insémination avec semence congelée ast devenue une procddure courante chez les
ontreprises laitiéres depuis plusicurs dizaines d’années. Plus cncore, plusicurs preducteurs
procédent eux-mémes aux inséminations alors que chez la brebis, il faut nécessairemeant faire appel
a1m vétérinaire pour utiliser 1a semence cangelée. Paurquoi est-ce si compliqué chez les ovins 7 [ y

a deux raisons physiologiqusas a cela.

Le col de l'utérus (ou cervix) représente le lien entre le vagin et 1'utérus et est, en quelque sorte, la
porle d’entrée de 'ulérus. A Pextrémilé du vagin, Penlrée du cervix esl consliluée d’un repli de Lissu
fibreux appelé os cervicel. Chez la brebis, le col utérin mesure entre 4 et 10 cm de long et est

constitué  d’environ 5a 7 replis  fibreux, les

anneaux cervicaux, fortement imbriquas les

uns dans les autres de fagon i fermement = lsthme
Aumpoule Oviducte
Parllen

Zduniue

£
obstruer le passage. Le rdle du cervix est E
=}

d'isoler l'utérus du vagin et donc de

Zanal cervical avec anaeaun

/':-- Oz carvical

I'environnement extérieur, limitant ainsi les

possibilités d'infeclion. Le cervix demeure

z
hahituellement fermé sauf au momentde la g
L L. _I—l‘iphsmucucmdumag.n
parturition. Cette caractéristique |\‘ ; L
anatomique est particuliére aux brebis et '// T Y N Meat urunairs
[ Lo
elle constitue un inconvénient majeur en E o Lévee wilvare

\3"_‘— Clitor:s

insémination artificielle. Ainsi, 3 cause des
nombreux replis du cervix, il est trés difficile, voire impossible dans la trés grande majorité des cas,
de traversor Lo col de 'utérus avee une tige d’insémination ot de dépascer la semence directement

dans 'utérus, comme cela se pratique facilementchez le bovin.

10
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Moulage de silicone du col de l'utérus (courtoisie B. Buckrell, U. Guelph).

Les premiers essais expérimentaux d'ineéminations réalisés avec de la semence ovine congelée
devaient donc déposer la semence a l'entrée du cervix ([inséminaticn « cervicale »]. Mais les
résultats de fertilité étaient toujours trés décevants (10-30 %). De toute évidence, le col utérin

constituait un obetacle majeur pour les spermatozoides décongelés.

La denxigme raison physinlogique, qui explique les faihles tams de
fertilité obtenus en insémination ovine avec semence congelée,
est le fait que les spermatnzoides de héliers sont plus fragiles

au processus de congélation-décongélation que ceux des

faureaux. Ainsi, aprés décongélation, la motilite des

spermatozoides du bélier tourne généralement autour de 40 %.

Ainsi, chez les ovins, le col utérin infranchissable par une tige d'insémination alli¢ a la fragilité des
spermatozoides au processus de congélation-décongélation font que l'utilisation de la semence

congelée chez les ovins est une procédure beaucoup plus complexe que chez les hovins.

Pour améliorer la fertilité, il fallait trouver une fagon de déposer la semence directement dans les
cornes utérines, le plus prés possible du site de fécondation, l'oviducte. C'est ainsi que depuis plus
de 30 ans, on utilise la technique de la laparoscopie pour
réaliser les inséminations avec semence congelée chez la
brehis. La laparoscopie permet de déposer la semence
décongelée dans les cornes utérines ¢n  passant par la
cavité abdominale. 1l s'agit de pratiquer deux légéres

incisions an niveau de I'abdomen de la brebis et, griace d

11
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I'utilisation de canules, introduire un pistolet d'insémination qui permet d'injecter la semence
décongelée directement dans les cornes. La procédure chirurgicale est mineure et est relativement
[acile el rapide a réaliser pour un vélérinaire un lanl soil peu expérimenlé. Comme celle lechnigue
représenle une opéralion chirurgicale, seuls les vélérinaires sonl aulorisés a la pratiguer.
Pour lc moment, il n'existe pas d'alternative ctficace a la laparoscopic. La littératurc scicntifique cst
pourtant abondante sur les méthodes alternatives. A ce jour, aucune de ces méthodes, quelguefois
si promelieuses, n'a permis d'oblenir des résullals aussi salisfuisanls gue l'inséminalion par
laparoscopie et surtout de facon récurrente.
Les défis de I'insémination avec semence congelée au Québec
QQuelques ohstacles apparaissent aux éleveurs gquéhécois qui souhaitent utiliser de la semence
congelée:

¢ Coit élevé de la technologie. Lc cofit total pour insémincr unc brebis tourne autour de
100 $/brebis. Mais cc montant est fonction du cott récl de plusicurs éléments :

¢» Protocole de synchronisation des chaleurs (~ 10-14 $/brebis pour les produits;
varie selon les hormones utilisées);

o Prixlotal de la semence {~ 45-75 5 /dose pour les permis d'importation, l'achat de la
semence el le Lransporl; varie selon la qualilé génélique de la semence el le pays de
provenance);

«»  Insémination par laparoscopie (~ 30-50 5/brebis pour les frais vétérinaires; une
estimation qui a peu de références commerciales actuellement au Quéhec).

¢ Expertise rare en insémination par laparoscopie. Préscntement au Québcec, trés peu de
vétérinaires possédent  toute l'expertise (protocole complet) pour réaliser des
inséminalions par laparoscopie el offrir un minimum de garantie guanl aux résultals gui
justifieraient I'investissement des producteurs dans cette technologie;

e Intérét mitigé des vétérinaires. Ftant donné les investissements en formation et en
équipements que représente I'nffre du service d'insémination par laparoscopie, plusieurs
vélérinaires restent [rileux a investir dans celle lechnologie, surloul en regard des revenus
potenticls anticipés. Existe-t-il récllement unce clientéle pour ce genre de service?;

* Résultats antérieurs décevants. Les cssais d'insémination avee semence congelée réaliscs
au (Juébec n'ont pas toujours été des succés. Pour diverses raisans, sans doute, gui sont
sturement incluses dans la liste des nombrews lacteurs de succeés qui seront disculés dans la
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scction suivante. Force cst de constater, cependant, que plusicurs productcurs de races
pures sont restés avec un goiit amer de ces expériences passées et qu'ils ne font pas bonne
presse ala lechnique.

« Protocole standard encore 3 déterminer. I'arrivéc du CIDR comme unique méthode de
synchronisation des chaleurs au Canada a fait que 'expertise acquise au fil des ans dans la
synchronisation des chaleurs chez la brebis a é1é balayée en moins d'un an. Ainsi, le
protocole « standard » d'insémination avec semence congelée (durée du traitement CIDE,
hormoncs a utiliscr ¢t moment de leurs injections, moment de I'insémination...), si bicn

conhnhu avee les éponges vaginales, demandce encore a étre validé avec I'atilisation du CIDR.

13
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FACTEURS DE SUCCES EN INSEMINATION

Dans cc chapitre, nous discutcrons des différents factcurs qui peuvent influcncer la fertilité cn
insémination. Bien siir, vous constaterez que la plupart de ces facteurs s’appliquent également lors
d’accouplements naturels. Ainsi, les facteurs qui peuvent affecter des résultats de fertilité sont trés
nombreux el souvenl plus d'un [acleur est en cause. Dans le cas spécilique de Vinséminalion par
laparoscopie avec semence congelée chex les oving, les résullals commerciaux el rapporlés duans la
littératurc montrent que la fertilité pourra évidemment grandement varier (30 a 95 %), mais quce

des résultats supéricurs a 70 % sont attcignables ct considérés comme cxcellents.

La réussile en inséminalion ¢'est plein de petils « délails » qu'il faul tous bien conlréler :
Ll Une trés banne planification;

Un choix judicieux des brehis;

Unc bonne préparation des brebis;

1In hon protocole de synchronisation des chaleurs, suivi & la lettre;

IIn hon protocale d'insémination, suivi 4 la lettre;

IIne semence de helle qualité... hien congelée et bien décangelée;

Une équipe d'insémination bien entrainée el compélente;

O OC OC OO

Des manipulations prudentes ¢t sécuritaires avant, pendant ct aprés I'opération
d'insémination;

U Un cnvironnement de gestation adéquat;

W Un suivi minutieux de toutes les informations relatives aux inséminations;

Nous aborderons Lous ces poinls dans les prochaines sections el prochains chapilres.

Planification

Commc la fertilité ct la prolificité des brebis sont naturcllement plus élevées cn saison scxuclle, il
est recommandé de réaliser les inséminations durant les mois ol les brebis sont naturellement en
chaleurs. Cette période, qui varie en grande partie selon les races, s'étend généralement de

seplembre a janvier pour la plupart des races.

La sélection et la préparation des femelles doivent se faire au moins un mois avant le début des
inséminations. C'est la période de temps minimale nécessaire pour hien préparer les femelles. Un

calendrier {rés précis des inlervenlions (dales el heures) doil également élre élahli élanl donné

14
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I'importante du respect de tous les protocoles dans la réussite des inséminations. Ce calendricr

devrait &tre établi aussitdt gue la date d'insémination est fixée avec I'éleveur.

Pour le prolocole d'inséminalion proposé dans ce guide, il faul compler sur au moins un bélier
vaseclomisé pour la délection des chaleurs. I1 est recommanidé d'uliliser des béliers ayanl une Lrés
bonne libido pour ce travail. Les bélicrs de race Romanov sont généralement d'excellents candidats.
Il faut prévoir un délai minimum de deux mois entre le moment de la vasectomie et 'utilisation du

bélier pour la déleclion des chaleurs.

Choix et préparation des brebis

Quc ce soit cn saillics naturclles ou cn insémination, I'obtention de faibles taux de fertilité origine
souvent d'un mauvais chaoix de brehis ou simplement d’'une mauvaise préparation de celles-ci. Ftant
donné les cofits élevés d'unc insémination par laparoscopic avee semence congelée, il st important
de choisir les meilleures brebis du point de voe génétique, mais également de choisir des femelles

qui onl les meilleures chances d'élre [écondées du poinl de vue physiologigue.

Race

En général, les races proliliques ou malernelles démontrent de meilleures aplitudes de
reproduction par rapport aux raccs paternclles. Cependant, nos récents cssais (Castonguay ct al,
2014) démontrent que d'excellents résultats peuvent également étre atteints avec des races plus
saisonniéres [ex. Suffolk) lorsque les inséminations sont réalisées cn saison scxuclle naturelle

(automme) ou artificielle (traitement préalable de photopériode).

Age et parité

La fertilité maximale des hrebis est atteinte vers 1'dge de 4 & 6 ans. Les taux d'ovulation et de
[ertilis:tion des ovules diminuenl peu ches les brebis plus dgées. Clest plulél la mortalité
embryonnaire qui augmenle vers Iége de 5 a 6 ans, ce gqui cause une haisse graduelle de la
prolificité ct potenticllement de la fertilité. Evidemment, ces obscrvations vont varicr en fonction
de la race et des conditions d’élevage. Les résultats des projets de recherche en insémination chez
les ovins montrenl que pour maximiser les résullals de [erlililé, il est recommandé de choisir des

hrebis dgéesde 3 45 ans.
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Il est toutctois possible d'inséminer des agncelles, surtout depuis que la synchronisation des
chaleurs est réalisée avec des CIDR, gui est un distributeur intravaginal beaucoup plus petit que ne
I'é1ail I'éponge vuaginale. Mais, il laul savoir que, L pluparl du lemps, les résullals seronl inlérieurs,
comme c¢'esl dailleurs le cas en silualion de saillies nuturelles. La [ertilité des agnelles est en
relation avec leur fige, mais également avec leur développement corporel. Cesl pourquoi seules les
agnelles qui ont atteint les deux tiers de lewr poids adulte, déterminé cn fonction de la race
concernée, devraient étre inséminées. De plus, dans plusieurs protocoles, le moment d'insémination
en rapporl avec la [in du Lrailement progestalil varie pour les agnelles (rel aspecl sera disculé plus
loin). Avant de faire le choix dinséminer des agnelles, il est recommandé de lire attentivement le
chapitre 9 du document « La reproduction des ovins » [Castonguay, 20172], dédié a la reproduction

des agnelles.

Valeur génétique

Avcc tout le travail ct les cofits qu'engendre la réalisation d'inséminations avec semence congelée, il
est évident que cette technique de repraduction s’adresse, d’abord et avant tout, aux sujets qui ont
une honne valeur génétique. Les meilleures brebis du troupeau du point de vue génétique
devraient é&tre choisies pour les inséminations. Les évaluations génétiques ohtenues avec le
programme d'évaluation génélique Genovis (hilp:/ fwww.genovis.ca/) devraienl done élre 4 la base

des critéres de sélection des brebis choisies pour étre inséminécs.

fntervalle postpartum

Il est depuis longtemps démontré que la remisc cn reproduction trop rapide aprés I'aghelage cause
unc diminution non sculecment de la fertilité, mais également de la prolificité. Le chapitre 8,
«Remise en reproduction aprés lagnelage», du document «Ta reproduction des owvins
(Castonguay, 2012), passe en revue l'importance de respecter un intervalle minimum entre

l'agnelage el la remise en reproduclion.

La période suivant l'agnclage (postpartum) cst caractérisée par unc inactivité scxuclle qui sc
superpose a un environnement utérin défavorable au maintien de la gestation. lLa périnde
postpartum est un stade de production durant lequel le cycle sexuel normal est perturhé. Tlurant
celle période, les phénomeénes physiologiques liés au cycle vesiral (chaleurs) sonl au ralenti,
conséquence du déséquilibre hormonal produit par la gestation ct la lactation. La reprisc des

fonctions de reproduction aprés 'agnelage est liée 4 la réalisation de trois événements: (1) 'utérus
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doit reprendre sa taille normale ¢t se préparer 4 unc autre gestation, c’est l'involution utérine qui
dure entre 28 et 45jours; (2] l'activité ovarienmne doit se remettre en marche et; (3) le
comporiement cesiral doil élre synchronisé avec I'ovulation. La grande majorité des éludes montre
que la premiére chaleur suivie d'un cycle cestral normal survienl pénéralement entre 40 el 50 jours
aprés l'agnelage en saison sexuelle, el ce, dans les meilleures condilions. Pour oplimiser les
résultats de fertilité ct de prolificité, on recommande que I'intervalle entre le dernier agnelage
et I'insémination soit d'au moins 70 jours. Cette période de temps permet a tous les mécanismes

physiologiques reliés i la reproduction de reprendre leur lonclionnement normal.

Lactation

Le laux de [ertililé des brebis en lactalion est diminuég, résullal d'une [Econdalion des ovules moins
efficace et d'une augmentation de la maortalité embryonnaire. Les études montrent que la premiere
chuleur postpartum est généralement plus tardive chez les brebis allailanles que chez celles Luries.
En movenne, on note unc différence de 10 jours. Pour optimiscr les résultats de fertilité ct de

prolificité, on recommande que les brebis inséminées soient taries depuis au moins 20 jours.

Santé

Il est important de choisir des hrehis en honne santé, exemptes de parasites, et dont le dernier
amnelage n’'a pas posé de problémes (dystocie, mammite, etc]). Certains probhlémes a 'agnelage
peuvenl causer des infeclions wu niveau du sysiéme reproducleur (vaginile, mélrile) qui peuvent

conduire a une stérililé lempordire nu méme permanenle.

Condition de chair et alimentation

L'étal de chair des [emelles est un lacteur délerminant dans U'oblention de bonnes performances de
reproduction. Plusicurs étudces confirment quce les brebis dont I'état de chair a 'accouplement cst
inféricur a 2,0 ont unc fertilité ot unc prolificité plus basscs que cclles dont la condition corporclle
est supérieure a 2,5. 'lus encore, les recherches montrent que les brehis qui sont dans une phase de
gain d'élal de chair durant la période d'accouplement obliennenl généralemenl une ferlililé el une
prolificité plus élevéces. Ainsi, lors de la sélection des brebis, un mois avant les inséminations, il st
esscnticl de choisir des brebis qui ont un état de chair d’au moins 2,5 si on veut qu'clles puisscnt
atteindre la condition recommandée au moment de l'msémination. On recommande que les

brebis aient un état de chair entre 3,0 et 3,5 au moment de l'insémination. Ainsi le
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programme alimentaire adopté a partir de la sélection des brebis devra étre élaboré pour atteindre

cet objectif.

Une suradlimentation (« [lushing ») sera [ournie aux brebis sil’élal de chair des brebis un mois avanl
les inséminalions le commande (<3,0). Cel apporl supplémeniaire imporlunl en énergie el en
protéines dans la ration devrait correspondre 4 unc augmentation d'environ 20 % des besoins
d'entretien. Cette suralimentation devrait commencer au moment de la sélection. On vise a ne pas
modifier 'alimenlation des brehis pendant la période entourant les inséminalions (un mais avanl et
un mois apres) pour ne pas créer de stress alimentaire qui pourrait affecter les fonctions de
reproduction. In pralique, on vériliera 1'élal de chair des brehis au momenl de la séleclion pour
¢laborer lc programme alimentaire. Par la suite, unc autre évaluation au moment du retrait des
CIDR permettra de s'assurcr que I'état de chair des brebis est bien en augmentation (que le
programme alimentaire fonctionne sclon les attentes). Une derniére évaluation aura licu au
moment de I'échographie. En théorie, le programme alimentaire devrait permettre une
amélioration constanie de 1'8lal de chair des brebis pour culminer a environ 3,5 au momenl de
léchographie. A parlir de ce moment, le programme alimentaire sera revu pour permellre aux

brebis de maintenir cet état de chair optimal de 3,5 jusqua 'agncelage.

Beaucoup d’'études chez la vache, par la suite confirmées chez la brehis, ont montré gue le type
d'alimentation est une composante majeure des performances de reproduction. Par exemple, il est
bien démonlré chex la vache el la brebis que les ralions riches en proléines peuvenl avoir des efllels
négalils sur la reproduction et la survie embryonnaire (ellet négatil de 1'urée sanguin). On Gvilera
donc les cnsilages d'herbes généralement trop riches cn protéines. Par aillcurs, un niveau
d'alimentation (éncrgic ct protéines) trop ¢leve pendant la période d'accouplements, plus de deux
fois les hbesoins d'entretien, entrainerait une augmentation de la mortalité embryonnaire et une
diminulion de la [ertilité. Cependant, le niveau d'alimentalion produisant ces ellels négalils est
nettement supérieur a celui normalement utilisé dans la formulation des rations pour le flushing
qui, lui, est en général entre 1,5 & 1,7 [vis le niveau d’entrelien. Ainsi, il semble nélasle de trop

« pousser » l'alimentation des brebis pendant la période d’accouplement.

Pour connailre les besoins d'alimentalion spéciliques aux brebis qui seronl inséminées, le
productcur peut consulter son consciller agricole qui pourra évaluer précisément leurs besoins ct

fournir un programme alimentaire adapté.
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Informations & compiler

Pour analyser adégqualement les résullals des inséminalions, il [aul sassurer d'avoir le maximum
d'information sur les brebis ct le déroulement des ditférentes étapes du protocole. Ainsi, comme
toutes les brebhis seront nécessairement de race pure et normalement inscrites au programme
d'évaluation génétique Genovis, il sera facile d’obtenir toutes les informations sur les brehis
inséminées et sur leurs performances passées. [es informations suivantes concernant chague
brebis pourronl ainsi élre exlrailes, sur demande, de la bangue de données Genovis : numéro ATQ
complet, race, date de naissance, date du dernicr agnelage, date du dernier tarisscment, nombre

d'agncelagces total (nb de parités) ot nombre total d’aghcaux nés.

Préparation des brebis

Toutes les opérations de régie courante liées 4 la préparation des brebis a4 une périnde de
reproduction doivent avoir été réalisées avant la pose des CIDR. Dans la liste des interventions
citons, la vaccination, la vermifugation, la tonte, la taille des onglons et 'administration de
vilamines. Aucune inlervenlion ne devrail élre luile sur les brehis entre la pose des CIDR el

I'échographic dc gestation.

Qualité de la semence

Bien siir que la gualité de la semence influencera les résultats d'insémination. Pourtant, ni le
producleur, ni le vélérinaire ne pourronl conlriler ce paramétre. Pour avoir une idée de la qualité
de la semence déposée dans chacune des brebis, il est recommandé de faire 1'évaluation de la

molilité des spermalozoides de chague paillelle ulilisée.

Il faut savoir que la production et la vente de semence sont encadrées au Canada par I'ACIA. Ta
semence et les centres de production doivent donc étre certifiés par 'agence pour avoir les permis
nécessaires pour commercialiser de la semence. C'est la méme chose en re qui concerne
I'impaortalion d'aulres pays. Ainsi, les cenlres élrangers doivent respecler des normes slricles pour
la récolte ot la préparation de la semence pour Etre reconnus par 'ACIA. Ces normes sc retrouvent
sur le site du Systéme automatisé dec référence a l'importation (SARI) de I'ACIA. Les normes
canadiennes précisent toutes les exigences sanitaires entourant la récolte et la préparation de la
semence (lesls des béliers, lrailemenls anlibioliques de la semence..). Par conlre, les normes
canadiennes n'onl aucune exigence concernanl les aspecls lechnigues de la préparation de la
semence comme la techmique de congélation, le taux de survic des spermatozeides a la
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décongélation, ou chcorc la concentration de spermatozoides par pailletie. Sur ces points, il cst

donc important que l'importateur précise ses exigences au centre de production.

Stress et environnement

Le stress peul allecler les perlormances de reproduction en causanl une diminulion du L de
fécondation des ovules ot du taux d'ovulation cn plus d’'augmenter les pertes embryonnaires. La
manipulation des hrebis pendant qu’elles portent leur CINR peut aussi favariser la perte de CINR
Ainsi, du moment de la pose des CIDR jusqu'aux échographies, il est recommandé de s’abstenir de
manipuler les brebis. Pendant la période entourant linsémination, il faut éviter de modifier la
conduile d'élevage du troupeau (environnement, inlroduction de nouveaux sujels duns le groupe...)
de fagon a éliminer les causcs de stress qui pourraicnt affecter la fertilité. On évitera également
I'écurage des bergeries pendant cette périnde et les grands travaux de construction. Bref, le mot

d'ordre cst « calme »!
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SYNCHRONISATION DES CHALEURS AVEC LE CIDR

La réussite de l'insémination ne dépend pas exclusivement de la qualité de la semence, de sa
manipulation et de l'acte d'insémination, mais également du respect de la procédure de
synchronisation des chaleurs qui se fait par la technique du CIDR. 1l est donc essentiel de hien
comprendre le principe d'action de la technique et de prendre conscience de I'importance de

chaque étape de sa réalisation.

Introduction

Depuis les années 70, c'est I'éponge vaginale imprégnée d'un progestagéne qui était la technique la

—

plus ulilisée au Canada comme méthode de synchronisation des chaleurs. La

disparition du marché canadien de I'éponge vaginale en 2008 a forcé la
main de Santé Canada a homologuer rapidement (2010} un autre

produit disponible depuis longtemps en Nouvelle-Zélande : le CIDR.

A ce jour, la grande majorité des études montre que le CIDR est aussi

efficace que I'éponge vaginale pour synchroniser l'oestrus chez la brebis.

Comme la plupart des études sur le sujet depuis les 3( derniéres années ont éré
réalisées avec l'éponge vaginale, plusieurs informations générales contenues dans ce chapitre
proviennent de recherches effectuées avec les éponges. Il est toutefois logique de présumer que les
facteurs qui affectaient la réussite de la technique de I'éponge affecteront également et de la méme
facon la réussite avec le CIDR. Par exemple, on peut présumer que la dose de PMSG aura un effet
similaire sur les résultats de synchronisation que ce soit avec I'éponge ou le CIDR. Par contre,
d’autres aspects spécifiques comme le moment exact du début des chaleurs et de 'ovulation
pourraient étre affectés par ce changement de produit de synchronisation. Il faudra en tenir compte

si on souhaite utiliser I'insémination a temps fixe comme technique de reproduction.
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Principe d’action

Le CIDRMD (« Control Internal Drug Release s, Zoetis Canada) est le
nom caommercial dun « distribotenr » intravaginal de progestérone
developpé en Nouvelle-Zélande au cours des années 80. Le principe

d'acticn du CIDR est simple: recréer un cycle scxuel normal cn

imitant les conditions hormonales retrouvées durant les différentes
périodes du cycle. Au cours d'un cycle sexuel normal, on observe une sécrétion élevée de la
progestérone qui dure environ 14 jours (phase lutéale) et qui empéche la venue en chaleurs de la
brebis. Suite a la régression des corps jaunes des ovaires, le niveau sanguin de la progestérone
baisse et permet l'appariticn d'une nouveile chaleur. C'est ce méme schéma de sécrétions
hormonales qu'on tente de reproduire avec les traitements hormonaux d'induction des chaleurs de
type «progestatif » (traitement utilisant un progestagéne - un analogue de la progestérone
naturelle - ou de la progestérone naturelle). Dans le cas du CIDK, on utilise un élastomére de
gilicone médical solide qui contient de 1a progestérone naturelle (0.3 g ou 9 %) et qui est introduit

dans le vagin de la brebis pour une période standard de 12 4 14 jours.

Une fois inséré, le CIDK libére de la progestérone qui diffuse a travers la muqueuse vaginale pour se
retrouver dans le sang de la femclle traitée. La progestérone exogéne agit alors comme la
progestérone endogdne: elle bloque la sécrétion des hormones responsables des événements
physiologiques liés a lapparition des chalewrs et 3 'ovalation. On simule ainsi les conditions
hormonales de la phase lutéale du cycle sexuel. Au moment du retrait du CIDR, on injecte de la
PMSG (« Pregnant Mare Scrum Gonadotropins »), une hormone naturelle produite par le placenta
de 13 jument gestante ot extraite de son sérumi, qui, injectée A la brebis, stimule le développement
des [ollicules ovariens el la maturalion des ovules. Le retrail du CIDR el linjeclion de PMSG
permettront la reprise de l'activité ovarienne (phase folliculaire) qui ménera a une chaleur

(oestrus), entre 21 ot 18 h suivant lc retrait, snite au déclenchement du pic de LH et 'ovulation.
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Principe d’action du CIDR

Procédure d'utilisation
La procédure d'utilisation du CIDR peut étre visionnée sur le site internet du Groupe de recherche

sur les ovins A I'adresse http: //ovins.fsaa.ulaval.ca/.

Materiel
La premiére étape est d’abord de s’assurer de posséder tout le matériel avant de procéder a la pose

desCIDR :

¥ gants de latex;

~¥ applicateurs (2);

“¥ lubrifiant ou créme antiseptique;

¥ chaudiére propre réservée spécifiqguement 3 cette opération;
¥ eau tiede;

~¥ désinfectant (« lodovet » ouiode 4 9%);

= CIDR (conserver ala température ambiante, A 1'abri de la lumiére et de I'humidité);
= PMSG (conserver au réfrigérateur entre 2 et 6 °C);

= aiguilles 1 pouce 20 G pour l'injection de la PMSG;

= seringues 3 ml pour PMSG ;

= ciseawst.
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Comme certaines années antérieures, la disponibilité de la PMSG a déja fait défaut. 1l est fortement
recommandé d'avoir la PMSG cn sa possession AVANT de poscr les CIDR. 1] est essentiel de
bien lire les instructions fournies par le fabricant pour tous les produits utilisés. Le véterinaire vous

aidera dans le choix et 'obtention des produits nécessaires a la synchronisation.

Pase du CIDR

Pour faciliter la pose et éviter les blessures, il est préférable d'immobiliser les brebis dans un
espace restreint de facon a éviter les bousculades. On aménera une A une les brebis a la personne
responsable de la pose. La pose dans un couloir de contention demeure la meilleure sclution. Les

gtapes de la pose du CIDR sont les suivantes

1. Désinfecter le tube applicateur entre chaque brebis dans un sceau propre conienant de
reau tiéde et de Viode {photo 1);

i Insérer le CIDR dans le tube applicateur en repliant les « ailettes », le fil en nylon dans la
fente de Vapplicateur (photo 2);
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3 Enduire légérement Vapplicateur avec un lubrifiant en gel ou une créme antiseptique de
facon a faciliter son insertion (phote 3). Altenition, une lubrification trep abondante peut
favoriser la perte du CIDR;

4, H est recommandé de laver les vulves trés souillées avant d’'introduire le CIDR;
5.

Ecarter légérement les levres de la vulve et intreduire Fapplicateur sans brusqueric avec
un angle léegérement incliné vers le haut {phatos 4 et 5) jusqu’a ce que Uapplicateur soit
complétemeni a Vindérieur du vagin. Lu brebis demeure Loujours sur ses quutre paites lors
de la pose, aucun support ou chevalet n'est donc nécessaire;
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f. Pousser ensuite sur ia pnignée de Vapplicateur pour libérer le CIDR {(phatn 6);

7. Retirer 'applicatenr en faisant attention de ne pas retirer le {1DR en coincant le fil de nylon

{phota 7};
26
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Il peut étre conseillé, dans certaines circonstances, de raccourcir le fil de nylon aprés la pose du
CIDR. On peut citer les cas ol certaines brebis peuvent trouver plaisir 2 tirer sur le fil et ainsi a
refirer le CTDR de leurs congénéres. Cette situation peut particulierement sirvenir quand 13 densité
d’élevage esttrop élevée, quand les brebis ont les queues trop courtes (ne recouvrent pas la vulve)
ou que les brebis sont fraichement tonducs. Toutefois, des fils trop courts peuvent rendre difficile le

retrait des CIDR. Dans la normalité des choses, 1a perte de CIDR ne devrait pas 8tre supérieure 5 %.

Certaines précantions particuliéres s'appliquent dans le cas des agnelles. 1l faut évidemment choisir
des agnelles qui sont dgées d'au moins 8 mois ot surtout qui ont atteint le poids minimum requis
pour leur premiére saillie (70 % du poids des brebis adultes de 1a méme race). Avec les agnelles,
lors de I'introduction de l'applicateur, une résistance peul-élre perceplible si l'hymen n'est pas déja
perforé (dépucelée). Si celle-ci parait anormale, il faut vérifier doucement avec le doigt, une

malformation étant toujours possible.

Comme la puse de CIDR peul enlrdiner des lésions au niveau du vagin qui pourraient affecler de
facon permanente la reproduction de la jeune femelle, il est donc trés important de réaliser cette
opération avec toute la douceur, I'attention et les précautions requises. Si ces conditions ne peuvent
8tre scrupuleusenient respectées, il est préférable de g'abstenir de poser des CIDR a des agnhelles.

On g'évitera ainsi beaucoup d'ennuis.
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Retrait du CIDR

Pour retirer le CIDR, il suffit de tirer doucement sur le fil de nylon avec un mouvement dirigé
lézérement vers le bas. Il ne faut pas prendre pour acquis qu'une
brebis a perdu son CIDR si le fil de nylon n'est pas visible de
I'extérieur. On deoit vérifier en introduisant un doigt d'une main
gantde dans le vagin de fagon i localiser le fil ou le CIDR. Si on ne
réussit pas A trouver ni I'un ni 'autre, il faudra effectuer un examen
vaginal 4 1'aide d'un spéculum [disponible chez le vétérinaire).

Une facon simple de faciliter l'examen avec le spéculum est de soulever
larriére-lrain de la brebis sur le bord d'une clélure (dans la méme posilion que pour une

ingémination).

Si le CIDR est encore en place, il suffit de tirer doucement sur le fil de nylon pour le retirer, ou
d’'utiliser une longue pince si le CIDR s'est logé trop profondément dans le vagin. On ne doit jamais

laisser de CIDR a 'intérieur du vagin d'une brebis, car cela pourrait causer une infertilité chronique.

Utilisation de la PMSG (eCG)

La PMS3G (¢ Pregnant Mare Scrum Gonadotropin »,), maintchant aussi appelée ¢CG (« Equine
Charionic Gonadotropin»), cst une hormone naturclle gui a pour réle de stimuler le
développement des follicules ovariens ct la maturation des ovules. kn fait, la PMSG joue un réle
similaire a I'hormonc FSH produite naturcllement par la brebis durant la phase du cycle sexuel

chtourant la chaleur.

La PMSG permet d'obtenir une synchronisation plus précise et plus prévisible de 1'cestrue et de
I'ovulation. Elle réduit lintervalle de temps entre le retrait du CIDR ct 'ovulation et diminuc la

238

l\HrrUl’\l I'IINAL — JANVICN ULl

70




Le CIDR pour l'insémination artificielle avec semence congelée

#6705

Guide d'insémination avec semence cangelée chez la brehis

variation du moment de 1'ovulation dans un groupe de brebis synchronisées. C'est unc condition
importante au succés de I'insémination a temps fixe ou on souhaite qu'un groupe de brehis soit au
méme slade de Tovulation lors du dépdl de la semence. L'ulilisalion de la PMSG est donc
indispensable pour les brebis gui sonl & inséminer. Comme les Lcleurs qui inlluencent la réponse
des brebis a la PMSG sonl trés nombreuy, il faul Lenir comple de plusieurs aspects dans le choix de

la dosc a administrer.

Reconstitution du produit

La PMSG cst venduc cn poudre qu'il faut reconstituer avec 'cau stérile fournic par le fabricant. La
poudre de PMSG doit étre conservée au réfrigérateur avant son utilisation et ne doit étre mise en
solution gu'au momenl de son emploi, car le produit doil élre ulilisé dans les premiéres heures qui
suivent la reconstitution. Il est trés important de respecter scrupuleusement la dilution
recommandée. Comme la quantilé de PMSG injectée inflluence largemenl les résullals de la
synchronisation, il cst préférable de I'administrer avec une seringue de petit volume (1 ou 3 ml
selon la concentration du produit du fabricant) de facon & s'assurer de la précision de la quantité
injectée. L.es quantités excédentaires de PMSG devraient étre jetées et non pas réparties entre les
derniéres brebis comme c¢’est parfois le cas. Les brebis qui ont perdu leur CIDR ne devraient pas
recevoir de PMSG a moins d'élre cerlain gque Lu perle du CIDR remonle seulementl i quelques

hecurcs.

Dose

C'est principalement la race qui détermine la quantité de PMSG A injecter. Les brebis prolitiques
sont plus scnsibles a la PMSG, il faut donc réduire la dose. 1l faut aussi tenir compte des variations
de la prolificité entre les troupeaux d'une méme race dans le choix de la dose. Une dose trop faible
peut ne pas provoquer l'ovulation alors quune dose trop forte entrainera une surovulation, deusx
condilions menant 4 une diminution de la [erlililé. De [agon générale, pour les hrehis adulles en
saison sexuelle, on conseille d'wliliser des doses de 300 2 400 UL pour les brehis prolifiques el de
400 & 600 U1. pour les non prolitiques. Evidemment, plus la dosc de PMSG utilisée est élevée, plus
les risgues de naissances multiples (triplet et plus) augmentent, ce qui n'est pas nécessairement
souhaité par I'éleveur. Tl faudra donc ajuster la dose pour chagque troupeau et génotype
spécifique en fonction des résultats antérieurs el surloul en fonction du niveau de productivité

souhaité.
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Il faut diminuer la dose de PMSG a aduministrer aix agnelles de fagon
a éviler une surovulalion qui pourrdil élre nuisible lors de I'ugnelage T~
en produisant une augmentation de la taille de la portée 4 un niveau

non souhzilable pour un premier agnelage.

Dose de PMSG (U.1]) 2 adminisirer aux brebis el aux agnelles pour des
inséminations cn saisen sexuelle en fonction de la race.

Race Type de femelle Dose de PM5G (U.L)

Brebis 350
Romanav, Finnish Landrace

Apnelle 250

Brebis 300 - 400
Arcott Rideau, Arcott Outaouais

Agnclle 300

Brebis 400 - 500
Pclypay, Dorset

Agnelle 300 - 400
Arcoll Canadien, Texel, Brebis 500 - 650
Hampshire, Suffolk Agnelle 200

Ces informations ont été adaptées A partir de plusieurs sources :
+ (Centre d'insémination ovin du Québec;
* Guide de bonnes pratiques de l'inséminaticn artificielle ovine (1997, Institut de I'élevage,
Trance);
* Recherches menées par1'équipe de Francois Castonguay.

Produits commerciaux

Au Québec, en 2014, il existe trois compagnies qui mettent en marché de la PMSG. Les marques
disponibles sont Folligon, Pregnocol et Novormon. Comme ces produits n‘ont pas la méme
concentration de PMSG, il est nécessaire de porter une attention particuliére i la quantité de

produit 4 injecter. Ainsi, au lieu de parler de ml & injecter, on parlera plutét d'unité internationale

(U1
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Quantité de PMSG a injecter (ml/brebis) en fonction du produit commercial et de la dose choisic

Nom commercial | Format | Unités (Ul) | Concentration Dose A injecter (U.1)
de la PMSG {ml}) par bouteille (U.T./ml} 300 100 500 600
Folligon 50000 25 5000 200 1.5ml | 20ml | 25ml | 3ml
Pregnecol 6000 V0 20 6000 300 Iml | 1.3ml | 1.6ml | 2ml
Novormon 5000 25 5000 200 1.5ml | 2.0ml | 25ml | 3ml

Utilisation répétée de la PMISG en insémination

Il a été démuontré en France que l'utilisation répétée de PMSG, année apres année, entrainerait le
développement d'antlicorps antli-FMSG (réponse immunilidire) chez une brebis, ce gui retarderail la
réponsc a l'injection de PMSG aprés plusicurs traitcments ¢t causcrait un retard dans la venue ¢n
chalcurs ct l'ovulation des brebis. Ce décalage cntrainerait unc diminution de fertilité cn
insémination i temps fixe. Cependant, des études américaines plus récentes n'ont pas réussi a

démaontrer la production d'anticorps anti-PMSG chez les hrehis traitées a répétition avec la PMSG.

Mesures sanitaires

Bien enlendu, les manipulations lors du dépucelage, de la pose ou du retrait des CIDR doivent éire
faites en prenant des mesures d'hygiénce trés strictes. L'applicateur doit étre bien nettoyé cntre
chaque application dans un seau d'eau tiede propre contenant une solution désinfectante douce
(«Todovet » ou iode 1 % & raison de 1 once par gallon d'eau (30 ml/4,5 litres)). 1'eau doit étre
chungée aussi souvent que nécessaire de [agon & s'assurer de sa propreié. Idéalement, la personne
qui pose les CIDR doil s"absienir de manipuler les brebis pour éviler de se souiller les mains ou de
souiller les instruments, cc qui pourrait cntrainer la contamination du vagin des brebis. Le port de
gants de plastique ou de latex est donc nécessaire on tout temps ct surtout lors de la manipulation
du CINR puisgue 'hormone qu'elle contient peut diffuser & travers la peau de son manipulateur et
affecter celui-ci. Les femmes doivent étre particuliérement vigilantes dans la manipulation du CIDR

puisgu’eclles sonl plus sujelics a ére allectées par la progestérone.

Il est prétérable de se rincer les gants dans la chaudiére d’eau contenant l'iade entre chague
application. C'esl égulement une bonne pralique de nelloyer les vulves souillées avanl l'inserlion du
CIDR. Finalcment, il ¢st recommandé datiliser deux applicateurs cn rotation : pendant 1'utilisation

du premicr, I'autre baigne dans la solution désinfectante. Des infections du vagin ou de l'utérus
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peuvent ére causées par unc mauvaisc méthode de posc des CIDR, ce qui atfecte inévitablement la

fertilité de la hrehis. C'est donc un point extrémement important a respecter.

Taux de venues en chaleurs

Le pourcenlage de brebis en chuleurs dans les deux jours suivanl le retrail des CIDR (laux de
synchronisation) devrait étre normalement supéricur a 90 %. Ainsi, méme dans les mcillcures
conditions, un certain nombre de brehis ne viendront pas en chaleurs aprés le retrait du CINR. Les
résultats de nos recherches en saison sexuelle {Castonguay et al,, 2014) montrent que la venue en

chaleurs des brehis est rapide et est peu influencée par la race.

La variation des résultats avec cette technique d'induction des chaleurs peut venir de l'utilisation de
la PMSG pour laquelle il existe des diftérences de sensibilité entre les races et entre les individus. De
plus, la PMSG cst un produit naturcl, cxtrait de l'urine de juments gestantes, qui conticnt des
concentrations variables de deux harmones, la FSH et la LH. Or, ces deux hormones ont des effets
bien dillérenls sur I'ovaire. Ainsi, malgré que la qualité du produit soit vériliée par les [abricants,
chaque lot de PMSG contient inévitablement des concentrations différentes ¢t variables de FSH et
de L11. Celle Nuclualion dans la composition de la PMSG serudil responsable de cerliaines variations
dans la réponsc des brebis. Aussi, la fagon de reconstituer le produit, ct le délai d'utilisation de la

PMSG, peut faire varier son efficacité.

Tenue des registres
L'éleveur devrail avoir une [iche gui lui permel de compiler les inlormations relalives 4 chague
brebis. Sur cette fiche, cn plus des informations relatives a la brebis, on v ajoutera:

s dale delapose des CIDR (noler le numéro dulot de Lubricalion);

s dale el heure du relrait de chaque CIDR;

¢ date ct heure de linjection de la PMSG (noter le numéro de lot de fabrication);

s dale el heure de l'observation du début de la chaleur de chaque [emelle;
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PROTOCOLE DE SYNCHRONISATION DES CHALEURS ET D'INSEMINATION

Protocoles

Pas facile d'identificr UM scul ct unique protocole de synchronisation des chaleurs ct
d'insémination a utiliser avec la semence congelée chez les ovins. La littérature scientifique
déborde de prolocoles de loules sorles. De [agon physiologigue, le moment choisi pour [aire une
insémination est fonclion de lu moyenne d'’heures pour lu venue en chaleurs des [emelles suile au
relrail des CIDR, du momenl de 'ovulalion aprés le relrail el du temps de trunsport des ovules el
des spermatozoides au site de fécondation. Tous ces moments ou intervalles varient grandement ¢n
fonction d'une foule de facteurs: méthode de synchronisation des chaleurs (produits, durée du
traitement, hormones utilisées..]), race, périnde de Tannée, environnement.. Ainsi, trouver le
meilleur protocole de synchronisation des chaleurs et d'insémination est un emploi a vie pour un
chercheur! Pas élonnant donc gue le protocole de synchronisalion el d’inséminalion pour la
semence congelée Lusse encore Uobjel d’éludes au Québer (Castonguay el al, 2014], surloul avec
I'arrivéce récente du CIDR, qui nous a fait perdre nos repéres dans le domaine de la synchronisation
de lI'testrus développés au fil des ans duotilisation de I'éponge vaginale. Ainsi, pour le moment le

protocole standard d'insémination a recommander reste a prériser.

Dans nos récenls essais (Castonguay el al, 2014), trois prolocoles de synchronisalion et

d'insémination ont ¢t¢ cssayés :

Ti4: CIDR pendant 14 j, eCG injectée 24 h avant le retrait du CIDR, |A réalisée 24 h aprés le

début de la chaleur;

T5: CIDR pendant 5, eCG et PGF,, injectées 24 h avant le retrait du CICR, 1A réalisée 24 h

aprésle déhut de la chaleur;

Témoin : CIDR pendant 14 j, eCG injectée au retrait du CIDR, 1A réalisée 48 h aprés le retrait du

CIDR
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Témoin IA 48 h aprés retrait CIDR

Iq.

FMSG=-
S

it 4

5........% PGFIa

PMISG l{
IA 24 h aprés |a chaleur
_14l|l|'ilr_'slal_j'.élil|1lif7
Jour du retrait des CIDR

Trois races ont fait 'objet des essais, soit la Romanov, la Suffolk et la Dorset. Les résultats de I'étude
montrent que les trois traitements ont permis d’obtenir des taux de fertilité acceptables et gu’aucun
des traitements ne s'est vraiment démarqué. Ainsi, le traitement de 14 jours avec CIDR avec
injection de PMSG au retrait et insémination a temps fixe a 48 h du retrait (introduction de béliers
vasectomisés vers 12 h aprés le retrait), semble étre actuellement le traitement a privilégier pour sa
simplicité de réalisation (A a temps fixe). Cependant, plusieurs autres protocoles pourraient faire
I'objet d'expériences et cette derniére étude ne devrait étre quun préambule a la réalisation

d’autres essais pour maximiser l'efficacité de la technique.

Détection des chaleurs
Environ 12 h apreés le retrait des CIDR, un bélier vasectomisé muni d'un harnais-marqueur est placé
avec les brebis. Le rdle du bélier
vasectomisé est d’aider a I'induction des
chaleurs tout en permettant d'identifier
les brebis en chaleurs. La vérification des
brebis montées par le bélier vasectomisé
est faite a intervalles réguliers; 30 min
suivant la mise aux béliers et aux 2 h par

la suite durant la journée suivant le

retrait du CIDR. Il faut noter l'heure a

laquelle chague brebis a été montée par le bélier. Ces informations pourraient aider a analyser les
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résultats d'inséminations. Pour aider a l'identification des brebis, on peut inscrire des numéros a la
peinture sur le dos des brebis. Evidemment, seules les brehis qui sont venues en chaleurs seront

inséminées, ce qui évilera de gaspiller de la semence.

La [liche Lechnique sur l'ulilisalion d'un harnais-marqueur (Castonguay, 2005) [ournil beaucoup
plus dec détails sur l'utilité de cet outil ot sur la fagon de l'ufiliscr. [1 cxiste également unc vidéo qui
explique comment poser un  harnais-margqueur  (Castonguay et Demers-Caron, 2010,

hiip: / fovins.[saa. ulaval.ca/)

Calendrier précis des retraits de CIDR vs insémination a temps fixe

Dans unc situation commerciale, on voudra généralement inséminer les brebis 4 un moment précis
et fixe par rapport au retrait des CINR pour faciliter la planification du travail et maximiser
I'atilisation des ressources (réduction des cofits]. C'est I protocole le plus facile 4 réaliser dans des
conditions commenrciales. Ainsi, le retrait des CIDR doit &tre coordonné avec le moment prévu de
I'inséminalion. Par exemple... On peul espérer inséminer environ 10 brebis/h avec une équipe hien
cntrainée. Il faut savoir que le retrait de 10 CIDR ne prend qu'environ 10 min (compter 1 CIDR a la
minule], alors que pour inséminer 10 brebis il [audra environ une heure. Ainsi, pour respecler un
intervalle relativement constant cnire le retrait du CIDR ct l'insémination (48 h par cxemple), il
sera préférable de répartir le retrait des CIDR en plusieurs petits groupes espacés dans le temps.
Ainsi, pour inséminer 30 hrebis, on retirera les CINR d'un premier groupe de 10 brebis & 9h00
(heure moyvenne des retrails), on [era le deuxigéme proupe 4 10h00 el le dernier 2 11h00. Les
inséminalions du premier groupe seronl prévues 48 h apres les retrails entre 8h30 el 9h30 [(heure
moychne a 2h00), celles du deuxiéme groupe cntre 2h30 ct 10h30 ct celles du troisiéme groupce
cnirc 10h30 ct 11h30. De cette fagon, l'intervalle moven retrait CIDR-insémination de chacun des

aroupes devrait étre relativement similaire.
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INSEMINATION PAR LAPAROSCOPIE

Chantier d’insémination

Un autrc facteur qui conditionne la réussite de l'insémination cst |'organisation du chanticr
d'insémination. On doit se rappeler gue le mouton est un animal craintif et que le stress perturbe
I'équilibre hormonal, ce qui peul avoir une incidence nélaste sur le laux de [lertililé. En

conséquence, il faul done assurer le culme avanl, pendant el aprés l'insémination.

Il est cssenticl que les intervenants puissent agir avec calme ot douccur lors des inséminations. Il
faut pouvoir saisir les brehis sans course et sans affolement. I'essentiel d'une disposition
souhaitable réside dans un couloir de contention o les hrehis seront amenées par petits groupes
(groupes qui correspondent généralement a 'ordre des retraits des CIDR). Les brebis peuvent
recevoir leur sédalil préopératoire direclemenl dans le corral. Prél de l'aire de préparation des
brebis, il est bon de prévoir un pelil parc pour recevoir les quelgues brebis qui nécessileronl un

temps d’obscrvation particulicr aprés 'insémination.

La préparation des brehis se fait en bergerie. Les brebis sont amenées sur la table d'opération dans
la salle d'insémination une fois que la préparation est terminée et gue l'insémination de la femelle
précédente esl lerminée.  L'opéralion d'inséminalion doil se [aire duns un endroil propre et
désinfecté. 1l faut créer unc ambiance intime ol les opérateurs agiront avec calme ct douceur ct oul

les visiteurs n'ont pas leur place.

Un chantier efficace requiert un nombre suffisant de personnes. Il faut en compter trois pour la
préparalion des brehis, un inséminaleur el un assislanl qui s'occupera de la décongélation de la
semence ¢t du montage du pistolet d'insémination. Dans les mcillcurcs conditions ¢t avec unc
équipe bien rodée, il [aul s'allendre a [aire environ 10 brebis/h. Ainsi, en général, pour un
vétérinaire cxpérimenté, 'opération spécitique d'insémination cst rapide ct unc brebis restera

environ b min dans la salle d'insémination.

Equipements
La partic optiquc du laparoscope a un diamétre de 6.5 mm, unc longucur de 35 cm, avec un champ
de wvision de 0° 1In trocart et une canule de 7 mm de diametre sont utilisés pour créer une

ouvertlure dans 'abdomen a travers la peau de lanimal par oa1'oplique sera inlroduit.
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La source lumineuse est reliée i la partie optique par un cible de fibres optiques.

Une lige de manipulation d'un diamétre de 4 mm el d'une longueur de 41 cm est ulilisée avec un
ensemble lrocarl-canule de 5 mm de diumeétre. La lige serl 2 maunipuler les organes inlernes el les

curnes ulérines pour bien les posilionner avant l'injection de la semence. Un pistolel 3 inséminalion
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(Transcep), muni d’'une gaine spéciale [Aspic) dans laquelle on place une paillette de semence de
0.25 cc, est utilisé pour déposer la semence dans les cornes utérines.
Une pompe a vacuum de 20"Hg ayant une pression jusqu’ad 18 psi est utilisée pour gonfler la cavité
péritonéale (création d'un pneumopériteine). Cette pompe est reliée 4 la valve de la canule de
l'endoscope par un tuyau de plastique transparent flexible [« Tygon») muni d'un filkre. Le
gonflement de la cavité permet d’augmenter le champ de wvision des instruments et facilite
I'observation des structures internes. Deux tables d’opératicn inclinables sont nécessaires.
Préparation de I'animal
Mise & jeun
Les brebis sont mises 4 jeun et privées d'eau 24 h avant la laparoscopie, pour diminuer l'inconfort
de l'animal lors des manipulations et surtout pour faciliter I'examen des organes de la cavité
abdominale. De cette fagon, l'intestin et la vessie sont moins volumineux, permettant 4 'opérateur
de manipuler plus facilement les organes reproducteurs.
On évitera de placer de la paille dans les parcs des brebis pendant les deux jours qui précédent des
inséminations, de fagon & éviter la consommation de paille durant la péricde de jedine.
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Anesthésie

On administre un sedatif-analgésique (xylazine, tvpe
« Rompun »), 3 raison de 0.11 mg/kg de poids vif i.m.
(concentration de 20mg de xvlazine/ml donc
0.05 ml/10 kg de poids vif) environ 10 4 15 minutes
avant d'installer la brebis sur 1a table d'opération pour
la préparation. Cet anesthésiant a pour but de calmer

I'animal et de faciliter son immeoebilisation sur la table.

L'expérience acquise suite A la réalisation de milliers de
laparoscopies nous améne 4 dire que 'ovin esl un animal extrémement sensible 4 1a sédalion el que
chaque individu réagit différemment 3 une méme dose de sédatif. L'utilisation excessive de sédatif

peul entrafner des complications imporlantes el méme provoquer la mort de 'animal.

Restriction de 'animal

La hrehis est attachée par les quatre membres en position dorsale sur 1a tahle de laparnscopie. Ta
facon d'attacher les pattes arriéres est trés importante, puisqne la brehis sera inclinée téte en has
powr Finséminatinn. Dans cette position, ce sont les pattes de derriére qni maintiendront 'animal
en place sur la tahle. Pour les pattes avant, on s'assure simplement. qu'elles ne pourront pas sortir

des crochets.

Tonte et lavage

La porticn caudale de la région ventrale de I'animal est tondue « 4 la peau » [lame #40) et nettovée

a I'aide d'une brosse chirurgicale et de 'eau contenant une solution antiseptique (type « Savlon »,
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1:100]. La région nettoyée est ensuite asséchée avec des serviettes de papier. La brebis est alors

préte pour la salle de chirurgie.

Procédures chirurgicales

Les instruments chirurgicaux tels le scalpel, les pinces hémostatiques, de méme que les deux
ensembles trocart-canule sont immerges dans une solution du type « Germex », avant et durant la
chirurgie, pour une stérilisation a froid. Lorsqu'ils sont hors de la cavité abdominale, I'optique et la
tige de manipulation sont conservées dans un cvlindre de plastique contenant un mélange eau-iode
[tvpe «Froviodine» 10 %, proportion 100:1), maintenu 3 environ 35-40°C. Ceci permet de garder
I'endoscope d la température corporelle du mouton ct done d'empécher la formation de buée a la

surface de la lentille lorsqu'on introduit celui-ci a l'intérieur de I'animal.

La région ventrale cst désinfectée avece une soluticn d'iode (type
«wlodovet» 10U9c) et des gazes stériles. Prendre des gazes
imbibées dTodovet ot badigeonncr le sitc d'un mouvemcent
circulaire en commengant au cenfre ¢t en terminant a la

périphéric. La gaze c¢st jetée et la méme procédurc est

recommencée,
On injecte aux deux futurs points d'incisions, 1 ml de lidocaine 2% de fagon intradermique

(anesthésie locale). Deux 1égéres incisions sont pratiquées a travers la peau. La premiére incision,

longue d'ecnviron 8 mm, ¢st faitc 4 environ 12 cm de la glande mammaire ¢t 4 environ 10 ¢cm de la

10
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ligne médiane, du cété gauche. La seconde incision d'une longueur d'environ 5 mm se fait a environ

10 c¢m de 1a ligne médiane, mais du cété opposé ala premiere.

La table d'opération est ensuite lentement inclinée 4 un angle d'environ 45° les intestins se
déplacent alers vers la partie antérieure de I'abdomen, ce qui libére la partie caudale de la cavité
abdominale et facilite l'cbservation des organes
reproducteurs. Ceci permel également de prévenir les
risques de perforation de I'intestin lors de 'insertion
des trocarts. Les trocarts-canules sont poussés vers
I'intérieur de I'abdomen, a travers la musculature de
la cavité sbdominale, avec un angle de 60° par
rapport au corps de "animal et 3 un angle de 4537 par
rapport a la ligne médiane. Aprés avoir transpercé la
masse de muscles ot de tissus, on retire le trocart
pour libérer la canule. Pour les inséminateurs
droitiers, la plus grosse canule utilisée pour l'endoscope est positionnée a ganche de la ligne
médiane alors que la plus petite est installée a droite pour faire pénétrer la tige de manipulation et

le pistolet d'inséminaticn.

L'optique et la tige de manipulation sont ensuite introduites dans leur canule respective. Une fois

qu'on 5'est assure que les organes internes sont bien visibles, si nécessaire, on commence a insuffler
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de l"air filtré dans la cavité abdominale, jusqu'a ce que celle-ci soit assez distendue pour améliorer

la vision de I'inséminateur.

Les cornes utérines, site ol doit &tre réalisé le dépdt de la semence, sont généralement visibles sans
grandes manipulations du tractus. Parfois, il fant les dégager a I'aide de la tige de facon 3 miewns
exposer le site d'insémination. Une fois les cornes bien positionnées, la tige de manipulation est
remplacée par lc pistolet d'insémination. Au moment ot débute la recherche des cornes utérines, il
faut procéder a la décongélation de la semence et au chargement de 1a paillette dans le pistolet (voir
la corne utéring au nivean de la grande courhure. Chaque corne recoit 13 moitié de la dose totale de

semence (il ¥ a une marque sur le mandrin rouge du pistolet d'insémination qui indique le moment

ou la moiti¢ de la scmerice a ¢t injectée).
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Lorsque linséminatinn est terminée, 'endosaope, le pistnlet d'insémination et 1a canule ayant servi
au passage de I'endoscope sont retirés. On se sert de la canule de la tige de manipulation pour faire
gvacuer l'air qui pourrait &tre resté emprisonné 3 l'intérieur de la cavité en appliquant une légére

pression sur I'abdomen. On retire ensuite [a canule lorsque I'air est entiérement expulsé.

La pulvérisation d'un antiseptique (type « Aluspray») sur les deux plaies permet de prévenir
officacement les infections. Unc dosce d'antibiotique longuc action est administréc de fagon

intramusculaire a chaque animal.

La brebis est ensuite détachée et devrait pouvoir se rendre dans le parc de gestation sur ses pattes sans
offort. Dc  reteur dans lcurs parcs aprés les
ineéminations, les brebis ont accés a de I'ean a volonté
el 4 des quantilés limitées de fourrages pour les
24 premiéres heures suivant I'insémination. On
s'assurera que la litiére des parcs est trés abondante,
gé&che et propre en ajoutant de la paille fraiche avant le
relour de la premiére brebis. 3i les brebis doivenl élre

réparties dans différents parcs, il fant les répartir dans
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leur parc respectif tout de suite apres l'insémination. Pas question de faire quelque intervention que ce

suil une fois que les brebis sonl de relour dans leur parc de gestalion. Les brebis demeurent dans le

calme dans leur parc de gestation jusqu’a l'échographie de gestation (vers 40 jours aprés 1'TA).

Etapes de la décongélation de la semence

1]

2]

3)

1)

Mettre de I'eau dans le thermos CITO. Le niveau de I'eau doit étre égal au point de repére
sur le support;

Brancher le thermos et attendre que la lumiére verte soit allumée; ce qui indique que la
température est a 37 °C (vérifier a I'aide d'un thermometre);

Dorter des lunettes de sécurite et des petits gants de coton en dessous des gants de latex
pour manipuler I'azote;

La décongélation peut commencer dés que les injections pour |'anesthésie locale sont faites;

Ouwrirle hinstat;
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6)
7)
8)

9)

10)
11
12)

Localiscr, dans I'un des casicers, la tige identifiée au code du hélier requis;

Lever le casier, saisir la tige et rebaisser le casier;

Sortir 1a paillelle du visolube a l'aide des pinces el en méme Lemps, laisser Lomber La Lige
dans le casier;

Secouer la paillelle avant de L déposer dans le thermos, L ouale vers le haut;

Laisscr décongceler la paillettc au moins 30 scc dans le thermos CITO;

Sortir la paillette du thermos et 'essuyver avec une gaze;

Couper le boul lermé i la cire [ou collé) de lu pailletle.

Etapes du montage du pistolet d’insémination

1)
2)

3)
4)

9)

10)
11)
12)

13)

14)

Conscrver les instruments sur le coussin chautfant (autour de 37 *C, survciller avec un
thermomeétre);

Décoller Ie bouchon de I'aiguille de 'aspic;

Introduire la paillette préalablement décongelée dans aspic (hout coupé vers le bas);
FPrendre le poussoir de grosseur de 5 mm {fourni avec les aspics) el lintroduire dans 'aspic;
Fixer solidement la paillette au mandrin al'aide du poussoir;

Relirer le poussoir;

Introduire |'aspic dans lc pistolet (par lc bas). Assurcz-vous dc voir la gainc dans la partic
hlanche du pistolet (et vérifier que le pistolet n'est pas trop chaud avant);

Introduire le petit poussoir rose 1 mm (fourni avec les aspics) dans le pistolet (dans T'aspic)
par le haul en vous assurant de garder le boul qui a le point noir i l'extérieur (2 1aide d'un
crayon-leulre, repasser sur la marque de Lgon a ce qu’elle soit visible de tous les cdlés);

Si lc poussoir sc blogquce sur le rebord de la paillette, retirez-le un peu ct essavez de le
recentrer avant de le redescendre;

S'assurer que la paillette et le poussoir sont bien installés en faisant sortir la premiére
goutte de semence de l'aspic;

Mellre la gaine de prolection sur le pistolet el relirer le bouchon de Paiguille;

Pour présenter le pistolel, cachez Naiguille avec la gaine de proteclion;

En cas de délai entre le montage du pistolet ot l'insémination, maintchcez autant quc possible
le hout du pistolet autour de 37 °C;

Vous pouvez procéder al'insémination artificielle.
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Evaluation de la semence

Il est recommandé d'évaluer la qualité de la semence de chaque paillette. Pour ce faire, on peut
évaluer la premiére gnutte de 1a paillette, avant I'insémination, ou la derniere goutte, en demandant
a l'inséminateur de la garder pour l'évaluation. Attention, la premiére cu la derniere goutte ne sont
pas toujours bicn représcentatives de la qualité glebale de la semence. C'est en partic pour cetic
raison qu'il est recommandé d'évaluer toutes les paillettes décongelées pour aveir une idée plus

juste de la qualité de la semence.

La procédurc pour l'évaluation de la scmence consiste a
prendre une goutte de semence et de la déposer sur une lame
préchauffée sur une plaque chauffante a 37 °C. La goutte est
ensuite recouverte d'une lamelle elle aussi préchauffée a 37 °C.
La motilité totale des spermatozoides (% de tous les
gpermatozoides qui se déplacent dans n'importe quelle
direclion) esl évalude, el nolde, 4 un grossissement 40X avec

un microscope standard.

Surveillance postopératoire

Dans fes premiéres heures suivant insémination
C'est a I'équipe de préparation des brebis a qui revient la tiche de surveiller régulierement le
comportemcnt des brebis insé¢minées qui sont dans le parc de gestation. Tout probleme ou

comportement inhabituel peuvent alors étre rapportés au vétérinaire inséminateur.

Quelquefois, il peut s'avérer pertinent de garder & vue une brebis qui vient tout juste d'étre
inséminée (saignements légers, comportement inhabituel...). Pour ce faire, on aura aménagé un
petit parc prés de l'endroit ol les brebis sont préparées. La brebis retournera dans le parc de

pestalion une [vis que sa condilion serd jugéde normale.

Dans les premiers jours suivant Fintervention
Malgré que le risque d'infection A la suite d'une chirurgie mineure comme la laparescopie soit
extrémement mininte, une vérification journaliére des brehbis est faite dans la semaine suivant

l'intervention. On surveillera le comportement des brebis pour déceler tout comportement anormal
46
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(tétc ou orcilles basses, perte d'appétit...). Sans cntrer dans les parquets, si possible, on jettcra un
coup d'oeil sur la région ventrale des brebis (dans Tallée derrigre les hrebis lorsqu'elles

s'alimentent par exemple] pour déceler des prolubérances anormales.

interventions dans le parc de gestation

Pour diminuer le slress des brehis el réduire les risques de morlalité embryonnaire, aucune
intervention dans les parcs de gestation n'est recommandée. §'il est absolument nécessaire de
pénélrer duns un pare, pour examiner une brehis malade par exemple, on ulilisera une barriére de
la largeur du parc qui permetira de coincer toutes lcs brebis ensemble vers un cdté du pare, évitant

ainsi les courses et housculades.

Remise aux béliers et diagnostic de gestation

Il est forlement suggéré d'allendre un minimum de 28 jours aprés les inséminadions avant
d'introduire des béliers fertiles. En fait, il ¢st recommandé de ne pas fairce saillir les brebis non
gestantes suite a I'insémination sur la chaleur qui suivra celle synchronisée avec le CIDR. En théorie,
lc retour eh chaleurs des brebis non gestantes de l'insémination devrait survenir, ch moyenne,
autour de 17 jours aprés les inséminations (durée moyenne d'un cycle sexuel chez la hrebis]. Ainsi,
ce lemps minimum de 28 jours entre les deux périodes de reproduclion permetl d'oblenir deux
périodes d'agnclage suffisamment cspacées pour éviter de douter de la paternité des agneaux.
Commc les inséminations sc pratiquent cn saison scxuclle, cette pratique ne devrait pas avoir trop
d'impact sur la productivité annuclle des brebis.. encore moins si les résultats d'insémination sont

élevés!

Tenue des registres et enregistrement des sujets issus de I'insémination

L'inséminateur doil lenir un registre d’inséminalion qui permel de savoir guelle brebis a élé
inséminéc avec la semence de quel bélier. I1 est important de noter le numéro ATQ de la brebis ot
d'indiquer le numéra du bélier utilisé ainsi que la date de récolte de fagon & pouvoir mieux analyser

les résultats de fertilité et détecter les héliers ou les récoltes moins fertiles.
Pour pouvoir cnregistrer les sujets issus de l'insémination, le producteur doit joindre un certificat

d'insémination a la demande d'enregistrement. Ce certificat doit étre produit par le vétérinaire

(voir exemple a I'annexe 1]. Prendre note que sur la demande d'enregistrement, il faut indiguer (en
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haut & droite] quc les sujets provichnent d'unc IA. Il faut également joindre le certificat
d’enregistrement du hélier utilisé (4 obtenir du centre d'insémination exportateur).
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CONCLUSION

L'insémination avec semence congelée chez I'espéce aovine est une opération complexe. Sa réussite
nécessite le respect de plusieurs régles que nous avons tenté de regrouper dans ce guide. La
sclection des brebis, lalimentation ot la '
régie des femelles, la synchronisation des i’
chaleurs, l'organiszlion du  chanlier !
d'insémination, la manipulation de la |
scmence, l'équipemcent.. sont autant de |
détails qu'il faut tous contrdler au quart de

Lour si on veul espérer lirer le muximum de

profit de ce puissant ontil  d’amélinration

genétique.

L'inséminaliuvn avec semence congelée est un
outil important pour 'amélioration génétique des
troupeaux de races pures au Québec et au Canada. |
Mdéme si la technique n'est pas accessible a tous d'un point dc vue financicr et que le
nombre de clients potentiels est relativement restreint, il ne faut pas oublier que ces éleveurs de
races pures, qui réclament ce service d'insémination, possédent les troupeaux qui sont a la téte de
la pyramide de production des sujets commerciaux utilisés
pour la production dagncaux dc marché. Ainsi va
l'amélioration génétique de leurs troupeaux, aihsi va
I'amélioralion génélique de lout le cheplel ovin du Québec
et du Canada. Il est donc important, pour tous les acteurs de
l'industric ovine, de scutenir la structuration d'une eoffre de
gervice de qualité pour l'insémination avec semence
congelée par la formation des producleurs el des

vétérinaires et par un appui de l'industrie aux recherches

sur la congélation et |'utilisation de la semence congelée.
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Quelgues agnelles ont été inséminées lors des essais B et E1. Elles avaient été réparties et
soumises aux mémes traitements que les brebis. Leurs données n’ont cependant pas été
incluses dans I'analyse, étant donné que plusieurs facteurs physiologiques peuvent interférer

avec la réussite de I'insémination chez I'agnelle. Leurs résultats sont présentés ici.

Tableau 19. Performances de reproduction des agnelles RV selon les
traitements de synchronisation et d’insémination (Bergerie B;
Décembre 2012)

Traitements’

Ti4 T5 Témoin
Synchronisation
Nombre d’agnelles traitées 2 1 2
Age (an) 1,10 1,47 1,07
Poids (kg) 65,5 67,0 68,2
Etat de chair 3,4 3,5 3,7
Taux de perte de CIDR (%) 0,0 0,0 50,0
'(I'oz;Jx de venue en chaleur a 27 h du retrait 100,0 100,0 100,0
Insémination
Nombre d’agnelles inséminées 2 1 1
Intervalle début de la chaleur®IA (h) 23,7 23,4 25,0
Intervalle retrait du CIDR-IA (h) 41,6 40,9 48,9
Fertilité a I'agnelage (%) 100,0 0,0 0,0
Prolificité (agneaux nés/brebis agnelée) 3,5

¥T14 = CIDR pendant 14 j avec 350 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le
début de la chaleur; T5 = CIDR pendant 5 j avec 350 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA
24 h aprés le début de la chaleur; Témoin = CIDR pendant 14 j avec 350 U.l. d’eCG injectée au
retrait / IA 48 h apreés le retrait.

? Certaines brebis étaient déja en chaleur a I'introduction du bélier vasectomisé, 15 h apreés le
retrait des T14 et T5 et 16 a 20 h apres le retrait des Témoins.
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Tableau 20. Performances de reproduction des agnelles SU selon les
traitements de synchronisation et d’insémination (Bergerie E,
essai 1; Juin 2013; photopériode classique)

Traitements’

Ti4 T5 Témoin
Synchronisation
Nombre d’agnelles traitées 1 1 2
Age (an) 1,04 1,04 1,02
Poids (kg) 74,0 81,2 76,7
Etat de chair 3,8 3,5 3,8
Taux de perte de CIDR (%) 0,0 0,0 0,0
2;2;]X de venue en chaleur a 27 h du retrait 100,0 100,0 100,0
Insémination
Nombre d’agnelles inséminées 1 1 2
Intervalle début de la chaleur*-IA (h) 23,9 25,9 29,3
Intervalle retrait du CIDR-IA (h) 41,4 38,2 48,1
Fertilité a I'agnelage (%) 0,0 0,0 100,0
Prolificité (agneaux nés/brebis agnelée) 2,0

*T14 = CIDR pendant 14 j avec 640 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA 24 h aprés le
début de la chaleur; T5 = CIDR pendant 5 j avec 640 U.l. d’eCG injectée 24 h avant retrait / IA
24 h aprés le début de la chaleur; Témoin = CIDR pendant 14 j avec 640 U.l. d’eCG injectée au
retrait / IA 48 h apreés le retrait.
Y 2

Ecart-type de la moyenne.
? Certaines brebis étaient déja en chaleur a I'introduction du bélier vasectomisé, 12 h apres le
retrait des CIDR.
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ANNEXE 3 : RESULTATS DES DOSAGES DE LA PROGESTERONE ET DE LA LH
— ESSAI RV
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DOSAGES DE LA LH
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ANNEXE 4 : RESULTATS DES DOSAGES DE LA LH — ESSAI SU
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Brebis Témoin — Gestantes
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Brebis Témoin — Non gestantes
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Brebis 27 (Témoin)
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Brebis 36 (Témoin)
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ANNEXE 5 : DIFFUSION DES RESULTATS
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—BECHERCHE

Geneviéve Pouliot %t diante 3lz ndirise, Départamant des scien e anirales, Laivers té Laval

Francois Castonguay, chercheor, Agieyburs ez Agnelirentairs Canadz
Wireille Thériault, =1 cint= ce rezhehe, Ac - cuftare et Ageoglir 2nmaire Caneda

L'inséminafion avec semence congelée... } /4 revisae sk

[ pmdlimmation et ok I ﬁ?’?ﬁ/@/ﬁl@ﬂ%‘?ﬁﬁ ok noe ﬁﬂ&}pfﬁﬁx /

(_Pinsémination artificielle (1A) est une technique qui 2 grandement contribué 3 accélérer les gains génétiques
et, par le fait méme, Vatteinte de niveaux élevés de productivité au sein de nos troupeawo de bovins laitiers
et de porcs. Chez les ovins, les mémes gains de productivité peuvent étre envisagés. Outre le progrés génétique, LA
est aussi un moyen de réduire Vincidence de maladies comme la tremblante, par la diffusion de semence de béliers
genétiquement résistants 4 cette derniére. Finalement, Uinsémination permet, par Uimportation de semence dautres
pays, de solutionner les problémes de consanguinité observés dans certaines races.

[IA avec semence fraiche n'est plus
techniquement disponible au Québec
depuis 2002, Mais, depuls deux ans,
plusi=irs producteurs de races pures
ont démontré un intérét pour Fimpor-
tation de semence (congeléel. Cepen-
darr, en rason de la Teible vigueur
de la semence décongslée, le nivean
technique requis pour réaliser effica-
cement ce tvpe d'lA est relativement
cleve @ 1l exige de mieux conloler
la cooidination entre Povulation er
I'TA et de procéder & une insémina-
tion intra-utérine par laparoscopie.
Compre tenu des colits importants
fimportation de semence, synchroni-
sation des chalenrs, frals vétérinaires
pour linsémination...), il est essen-
tiel d’'optimiser la fertdlité lors des [A
avee semence congelée. De plus, avee
la disparition des éponges vaginales
du marche canadien, foutes nos réfe-
rences fechniques pour la synchroni-
sation de l'ovulation sont a revalider.
Zest pourquol un projel de recherche
Simpose |

a4 Owin Quzbec zatomne 2012

Mieux coordonner I'ovulation et
I'iA

Comime le CIDR o'esl wtilisé en Amé-
ricque dn Nord oque depnis trois ans,
notre expérience avec cet implant en
A est quasi inexistante. Ce nouveau

produit  est lechniguement  diflE-

rent de I'éponge vaginale er ces dif-
férences font varier la séquence des
événaments physiologiques — chaleur
el ovulation — gui o une lmportanee
majeure sur les résnltats obtenus en

LA, est done primordial que les pro-
tocoles de synchronization aver CIDR
solent maitrisés et qu'ils soient adap-
tés aux différents tvpes de races du
Québee, ot ce, dans le bul d'oblenic
un ranx d'induction des chaleurs d’an
meoins 95 % dans un court délal. Mais,
méme avec un protocole de synchro-
visation cflicace, lo moment de la ve-
nue en chaleur varie d'un groupe de
brebis al'autre (salsonnalité et fertilité
naturelle des races, mois de l'année,
alimenration...). Malgré ccla, chez
la brebis, la technique traditionnelle
veut que les inséminations soient nor-
malement réalisées & temps fixe, soit
a 52 h de lafin du traitement proges-
tatil. Ce « compromis » est justifiable
economigu=ment, mais il affecte gran-
dement les taux de réussite. Ainsi,
afin de mieux coordonner I'ovulation
ct le dépdt de la scmence, la réalisa-
tion de I'A co foncton de la venue cn
chaleur réells, plutdt que de la fin du
traitement de progesrérone, est 1une
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gvenue que nous Cludicrons, lou-
Jows dans e but doplimiser la fer-
tilité en IA avec semence congelée.

L'insémination inlra-uiérine par
laparoscopie, une technique a
enseigner

Fn raigon de 1a faible demande anté-
rieure, peu de vétérinaires ceuvrant
en production ovine au Québec mai-
frisent adéquatement la technique

'lA par laparoscopie pour pouvoir [

en réaliser efficacement de facon

commerciale. La formation de main- ||
d'ceuvre spécialisée pour la réalisa- |
tion des inséminations par laparos- |

copie avec de la semence congelée
est un maillen essentiel si 'on veut
pouvoir répondre aux demandes des

producteurs ovins pour ce tvpe d’lA, |

La formarion des vétérinaires inté-
resscés par la technique est un des
ohjectils du projel.

Lc projel « Utilisation du CIDR
pour Vinsémination artificielle
avec semence congelée chez In
brebis »

Spécifiquement, ce projel vise &
vomparer les performances e A 1o-
tra-uldrine davee semence congelée
de trols prolocoles de synchronisa-
tion des chaleurs et d’IA réalisés en
saison sexuelle.

Financement

Alin d'établir un protocole d'inséon-
palion oplimal pour différents types
de brebis, les essais serout effeclucs
chier des races pures matermelles

{(Dorset), proliiques  (Romanov)
et paternelles (Suffolk). Entre na-
vembre 2012 et janvier 2013, quatrs
séries d'TA par race seront effectuées
chez différents producteurs. Deux
essais supplémentaires seront réali-
sés & l'automne 2013 chez ces trois
mémes races. A chaque essai, 15-20
brebis seront scumises a un des trois

protocoles  de syonchronisation-IA
Svaluds, Alnsl, nous visons nscéinl-
ner 60 brebis par essal, done
360 brebis par race el 1 D80
Drebis au Lolal. Les taux d'in-
duction des chaleurs, la fer-
tilité et la prolificite seront
étudiés.

=1 La semence congelée utilisée
| proviendra de centres d'IA
reconnus dent les normes
sanitaires sont conformes
aux exigences en vigueur au

|| Canada. Lors des lA, les paillettes

des différents béliers seront répar-

y ] ties également entre les différents

traitements et la qualité de la se-
mence scra évalude pour contrdler
I'elTel de la semence (bélicrs).

Etat W avancement

Les producteurs ayant le nomhre de
femelles requis, enrsgistré=s er ins-
crites a GenOvis ont déja été sélec-
tionnés. Les démarches sont enra-
mées afin d'importer la semence de
béliers améliorateurs pour chaque
race, et ce, avec comme objectif de
débuter les |A en novembre.

Les résullaly vous seronl cormmuigey
an printempy 2015,

o™
-

Une partie du financement de ce projet a été assurée par Agriculture et Agroalimentaire Canada, par l'entremise
du Programme canadien d'adaptation agricole (PCAA). Au Quebec, la part destinée au secleur de la production
agricole st gérée par le Conseil pour le développement de Magriculture du Quéhec.

A4

Agriculture et
Agroalimentaire Canada

Merci & tous nos précieux coflaborateurs et partenaires |

T mai T -
AN cepoQ T
e ] o o @ it L

vim s il

et des tloveurs de moutons
du rwow purw Ju Guabve

&‘uj'\;.x
AT CEPOQ
AR

Femvirs e

‘,% Sante animale ;

Agriculture and
Agri-Food Canada

Groupe de
dan o Opind

Appabianare
Ao Gade

auloan: A2 33
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New trial to improve effectiveness
of Al with frozen semen in Québec

Genevieve Pouliot, Francois
Castonguay & Mireille Thériault

Artiﬁcial nscmination (A has
cortributed significantly to gen-
slic improvemenl, and lo high levels of
productivity inoour dairy herds and pig
farms. In sheep, the same increase in
produclivily can be eapecled. In addi-
tien to genctic improvement, Al can
alsn reduce the incidence of diszases
such us seraple, by inereasing the use
ot acnctically resistant rams. Finally,
insamination allows the tmportation
ol semen [rem olher counlries Lo solve
the prablem of’ inhreeding.

Al with fresh semen has not been
available in Québes since 2002, In
the past two years, several purchbred
producers have shown interest 1 im-
porling [rezen semen. Iowever, dus
to low post-thaw sporm vigour, a
high level of expertise is requirad to
coordinale ovulalion with Al and lo
perform the laparoscepic intrauterine
insamination. {Hven the significant
cosl (mportalion of semen, esirus
gvnchronization, veterinary foes for
ALY 1t 13 esgential to maximiza the fer-
lilily of ewes Aled wilh [rozen semen.
Furthermore, with vapinal spanpes no
lomger available i (anada, our proto-
el [or estrus svnchronization musl be
re-evaluated.

OC Flock Management Inc.

Tor. Tann Tait
lynmgdecloek. conm

Small Ruminant Semen &
Embryo Production Facility

Tor. Tleana Wenper
lesnwg@oclockcon

Rowrden, AR woww.nctock.com
El: S35T-BG5Y Fax: 403-234 1
. 4 4 wlilied

Coordinale oyulalion and AT
Beeause CIDEs  are  relatively
new m North America, our experience
using them [or AT is limited. CIDRs
arc technically different from vapinal
sponges, and these differences change
the seyuence ol physivlogical evenls
theat and avulation) that atfeet the re-
sults obtained in Al It 15 therefore es-
senlial thal yvnchronizalion prolocols
using CIDEs are cantralled and adapt-
ed to different types of breads. with the
aim of oblaining eslrus induction of
greater than 25% in a short time. But
even with an effective aynchroniza-
ton prolecel, the length of ime lo the
ongct ot heat varies frem ane group of
ewes to another (with seasonality and
natural lertality of breeds, months of
the vear, feeding, ete). Despite this, in
sheep. the traditional technique s to
perform AT al a [ixed lime, sround 52
hours after the removal of the CIDR.
This compromise is justifiahle
lerms ol saving lime and labour, bul il
preatly atfeets the success rate. Thus,

i order Lo beller coordinale ovulalicn
and semen depasition (AT the prac-
tice of AL based on time of heat detec-
liom, as [or dairy callle, s an avenus
that we want ta study, to eptimize for-
tility with frozen semen.

Intrauterine laparoscopic insemina-
tion

Dus lo lhe lack of demand in
the past. tow voterinarians working
in sheep production in Québec have
mastered the technique of laparcscep-
ic Al to be able to effectively perform
il commercially. Training of skillsd

KHSI Canadian Representative
Darlene Jordan
09, R:
30 & 1
ran.clar@sasktel.net

. SK S0A 30

info@katahdins. org

katahdins.org
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staff W laparcscopic lisemination
with frozen semen is essential to meet

the demands of sheep breeders for this
type of AL Training of veterinarians
interested in the technique is ong of
the objectives of this project.

The projoct

This project aims to compare the
resulls al mirmderme AT with Tozen
gemen of three cstruzs synchronization
and AT protocols dormg The reeding
gcason. To cstablish an optimal in-
semination protocol for different bvpes
of sheep, trials will be performed in
maternal {Dorset}, prolific (Romanov)
and terminal (Suffolk) purebreds. Be-
tween November 2012 and Tanuary
2013, Tonr Wials it each breed wall
be performed on different farms. Two
additianal trial= will be condhcted in
the fall of 2013 in these same three
breeds. In each trial, 15-20 cwes
will be assiened to one of the three
synchronization-Al protocols tested.
Theretore, we aim to inseminate &0
ewes per trial, which is 360 ewes per
breed, for a tofal of 1,080 ewes to be
inseminated. The rate of cstrus induc-
tion, fertility and prolificacy will be
studicd. Frozen semen from AT cen-
tres with recognized health standards
that cornply wilh the requiranents i
Canada will be used. The semen from

different rams will be divided equally
hetween the different treatments and
the semen quality will be evaluated to
murilor this el

Status

Produccrzs with the numbor of
ewes lequired (registered with CLRC
and cvaluatcd in GenOwis) have al-
ready been selected. 'lhe luporta-
tion of the scmen is in progress, with
Komanov senien to be shipped from
France, and Daorset and Suffolk rams
about to be collected in the UK. The
first AL will be performed in Novem-
ber. Tur preliminary trials have given
hupelil resulls.

A portion of praject funding wes
provided by the secior councils of
Cuébec and Alberta, who administer
e Caonadian A gricnlturol Adaptation
Frogram (CAAP) for Agricuiture and
Agri-Food Canad,

Clenevidve Pouliof iv o Maxter
studert at Laval University, Francois
Castonguay and Mireille Thirianit
are researchers with Agriculture and
Apri-Food Canada

(R

Agriculiure and
Agri-—ood Cenage

Agrcullane el
Agroglimentaire Canada
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Utilisation du CIDR pour I'Insémingti

avec Semence Congelée

Genevieve Pouliot, éudiante maiirise
Mireille Theéxiaul | adjoinie de recherche

Vincent Daners Caron, professio

Francois Castongnay, cherchesr

BB LAVAL

Fread s acierces e agistas
¥ Ba Tilurtaton

A €500

zoetis

Insémination avec Semence Congelée

Nouvel Intérét pour la Semence Congelee 2

. # Nonveaux » éleveurs derace pure ...
maniaques d’amaélioration ganétiqu e et ouverts sur lamonde !

+ Probleme de consanguinité dans certaines races(RV, 57)
. Nouvelle prientation de phénotype dans cataines races (517

» Importation de senence de Lacaune laitisr
de France pour les cheptds de brebis laitiéres

s 4 Prugranuue camsdien des ressources
e etigqu es animales » d’ AAC
(congelaton de semence cherles dlevenrs)

Les Avantages de la Semence Congelee

Acces ala ganétique de presque partout an monde '
~ Races nowvelles 3 .
BT e ctiquc 4 ‘

Acces a des sujets élitesissus de programmes

e zaleetinn ganaiqne prrfarmant et aminne :
fox. Lazannce) r

Accessible a touspeu sporte @ celsahonys semence fraiche)
. Cmmservation < 4 vies desressmirees g siqnes

Btalul sanitaire deve

Les Obstacles Actuels au Guébec

» Culitde La« techoulugie » puur 1" éereur
(serence importée, lecanigus 1A par laparoscopme)

» LA par laparnseapis: Fxpertise vare chez les vita-naires
+» Intérétmitge des vetérnalres (ool de Ueguipement, chentéle 21

+ Résultats souvent décevants
(chobe das brobis, aspoct fechnigue pos tonionre bim malried.. )

» Protvcelea utiliser 7 iovec 'e nowve zu CIDR er TA: pretocoly i &Y el ISTR0R
aes chalenrs? momet de VI47 )
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Insémination avec Semence Congelée

PourQUOI C'EST 51 COMPLIQUE

Congelation de la Semence

mveauxdiluants performants
wrdaamtione commercialesfacile d wiilkes)

Congdation en paillettes (0 29 =) dans
Taute liguide

Récolte de la Semence

5 des cantres 0 insénination ceriliés @rpostation)

[orrnes canadiennes pour I'importation
A, Sustime Autemobisd de Rifézonte & Vimnosaton.- FART)

Récdteavec un vagin artificiel

raltemnent @utibio ) et dilutdon de la semnence
20-50mikions spermato Apeillette)

quoi c'est si Compliqué chez la B

 spermatozaides ovins sont plus fraoiles au processus de
gelation-d écongélation gue ceux du hovin

. Raissadela sirvie o de matilita des spArmatnznides apres la
décongdlation . J0-50 % e survie)

Ia brebis le col utérin est infranchissable par une tige
semination 5 ke e v fibrens)

~ Aver la semence fraiche I'insémination se faita
) Tentreée do col utérin icenviz) : insémination cervicads
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uoi c'est si Compliqué chez la Bre
Le col utérin est donc un obstacle impor tant pour les
~ spermatozoides fragilisés

. Insémination cervicale avec semence congelée : faible taux de fel r
{1e-3d %9

. Pour améliorer 1a fertilité, il faut dépaoser la semence dans les
AT NS (phar pris dn svite de_fécoudation, Foviduess)

Insémination avec Semence Congelée

ON FAIT GA COMMENT ?

Protocole « standard » d'IA avec Semence
Congelée par Laparoscopie

PMSG
) Qestrus

CIDIR (14 ) Insémination
par laparo.

Progestérone

UTERUS

col SO cgme

VILVE VAGIN

emrce ; Bounes oral, [PHT

cédure de Synchronisation des Chalel

1 de signes extérienrs des chalenrschez la brebis

Dans la pratique, pas d'TA sur chaleurs naturelles
finiy & pert chez In feelondic)

Synchronisation des chalenrs devient obligalnire (CIDR e PMEIG)
e type de semence qu’on utilise ot 1a méthode 4’ insémination

Insémination par Laparoscopie

. Equipements spécifiques
 {wbles, source b
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Insémination par Laparoscopie - La Préparation

Tone d= Pabuluroen

Insémination par Laparescopie - Le Retour
[e—

#6705

Insémination por Loparoscopie - La Semence

Les Facteurs de Succeés

lité espérée : ~ 70 %o
serles L4 en saison semdle

oix des hrehis

« Awunaniecélent de problémes de reproduction

‘= Les plus fertles du troup eau

. Les meilleures dutroup eau jamd Baration gindtigua ll)
ﬁge entre -5 ans

- Eiat de chair $30 3.5

rralle fnrissement - posc CIDE B0 jours
i la saillie (iondues onglons taillds, vitamines .. )
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¥

Les Focteurs de Succes

Qualite de la senence conire I4 reconan, dualuation 3 PLAl

Respect du protocolede stnchr tion des chaleurs groadecteas)

Eespect du protocole dinséaninadon ixsiinatenr)

Liptection des chalears pélie s vase comisds)

« Insamine que cdl ez venues en chaleur au moment jugé opportun

Equipe d' in sémination

Les Colts

Cotitdela semence : ~ 45 $/dose (217 a 70 $/dose (5i7 ot DF)

‘Bomance, trang ort, pormis.. |
Cafit dela synchronisation (CIDR, MAiSG 7S ) - 10-14 Shrebis

Cafit de I'Inséaminaton par laparoscople ¢ 30-50 $hrebis 21
. Equipemnents {oeation?)
s Produits (enibiotigme, séddif. )
a Personnel professionnel et technigue
= Matérid divers {aspics garas...)

Au Lutal ; ~ 100 $Nrebis

Insemination avec Semence Congelée

Les Objectifs

¢ Evaluer différents protocoles de synchronisation des chaleurs aver
CIDR adaptés a1’ LA avec setence congelée

» Trster les proatocnles sar trois types de rares @ patarndle Snffolic,
matanelle (Dorset) et prdifique (Romanov)

» Iaciliter la formation des vétérinair esintéressés par la technique

¢ Produlre un Guide d'inséminalon avec e COng Far
laparescopiz cher Jit Brehis (producieuss etv itdringires)

Matéricls et Méthodes

IA en zaison sexmelle ou brebis sous controlephotopariodigue
(2012 et 2013,

Chaix des producteurs
» Intérét!!
. Utilisatenr de & anovis (domndes)

Matéricls et Méthodes

o by

T e

-y

» Groupe d'insémination = 45 brehis powr s statistiues) Tia 1A 24 h mywikale chuboar
- O essaic e Romanopvx=233), 5 en Suffoll: (x=244) ot 3 en Dorset (n=142 r-
+ Préliminaires (4 m RV p=37) s
+ Prés de SO0 hrebisinséminées At R meviets cnbe
# 3protocoles d’ A testés b ¥ e
21 .
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Matériels et #Méthodes

» Detection des chaleursi partir de 12 h
apresrerait do CLD R béliers vasectomisis)

« FPetitssous-oroupesd’lArepartisdans
la journée en fonction dela renue
en chaleur

Brehicen oevirus <48 h (%)

gL}

b1}

(1}

40

I I
I

il

% I

PRLLOOPPOFOPE

Yy

p [ ; i e
Reésultats = Resultats =
PRELMINAIRES AVYEC ROMANOY o e et ROMAN OV - L m
100 100
Bl e n 4
g i g9
g £ B Témcin g B! BTémoin
= I AT = =T14
€ — — 10
I aT; & mTs5
i T— — 20 1
u T u T T T T
Prélim 1* Prélim. 1* Prilim. 3* Prélm 4+ ML ML BG1- BGT
* Fertilizé sur agnelazes * -etilié sur aerelages
g ﬁ_..:"-_ ’
Resultats A Resultats
-
SUFFOLK e I DORsET
1w 100
] 30
g 2
E o BT Emoin o BTémoln
EE . R | % i =T14
& nTs = TS
- ] 20 i
] 0 T T
ML Mz (77} FHI LO KL 1] cp
*Feililicg s ag 1elazes * e LliLE sun ag elages
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Conclusions sur |e Projet

peu de troupeanx S1 et P

éleveurs sant, en majariré, contents de leur expérience
 rsaehiats ovat it Bows! )

roup dr: travail de planification ct de
pervision pour obtenir de bansrésultars

angue les analyses statistiques avant de
nelire sur le cholx d'un protoenle mats ...
protocale catastrophe...

ik final dépos 4 la lin janvier 2004

usion sur I'Insémination avee
Ingelée par Laparoscopie .. Mon Av
limportant pour 1I’amélioradon génétique des tronpeaux
£S AU Québec et an Canad frenke porte & eurrée de péétique exié
accessible 4 tous financlérement !

Bs trés peu de « cllents» potentlels et curleusement ...
&t génétique mitigeé chez plusieurs producteurs

ilgré tout cela, actuellement, 11 y a des demandes de producten
soutenir pour 1'amélioration génétique du cheptel ovin guéh

il faut s'impliquer dans la structuration de 1'offr
ctrurs {risoly dex hrehis, alde & In xyrchromition. .}
os (i dmehseigne, lovative de prasdriet...)

pour la Suite dans mon quui-

rapporl linal en janvier 2014 (reconmmmdaions)
n d°un Gaide d'TA avec semence congelée par lapares
malion des velerinaires inleresses (asvir i)
&, 51 souhaité, dans la structuration de P'offre
TYIE {radscicn of vitdirimming
utres projets de recherche?

echnlques de congéladen
i-df cang el dela
wes d'insémination cervieale (divinner fes colizs)

des bellers et congélation de la semence < i la Ferme »
o W 1 3

Comscrvation p

Insémination avec Semence Congelée

CONCLUSION ET SUITE ...

e Quoi en Insémination avec Sel
“ongelée au Québec? Ce que j'en sais

& denx ans, quelques Importadons privées de
e, Romanen} ... Flusivurs o des de prad

s =! Thenx
andes de formation par des vétérinaires

par Panl Cardin guisdrinuire privé en Esteis) ot Gaston Rioux (CEPG@)

jets de recherche
Conservation de la seuvence conpelée (. Hoiley, Lavai)
Syuchrouisation de 1'sestros aver CIDR pour insesination (F Ca

privé 21 CEPOR) aver une nouvelle
transcervicale (w Ra G0 w)—
e e financerent do CEPOC (. Rime}

) (collaboration densande §, L4)

(finsnsersmrir)
d Bowr assa, m.y,

« Hergerie din CEFOOQ [|Leda Villenemve, Marie Chode 17 Tl Frengni i
» Ferme La Bergere (Ceneviéve Forest, Shnon Parent)

= Hergerie Flenriault (Meggie Parent)

« Fenoe Lochetoe (Alexis vf Fierre Waridel, Micielle Cosciie)
Dergerle Mimeank (Marc Mimeauk)

Ferie Ovigine (Rene Gagie)

gerle duBlaple Leaf (Karie Forter, Marc-Autoie Royl
Berperies Maravine (Johanne Carerou, Martin Brodeur-Choqustee)
s Kigales (Serge Lefehvie)

Taub ourg (Domiique Drisson, Derrin Lavoie)
5 (Christine Walser, Claude et Sacha Cite)
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ANNEXE 6 : PLAN DE FINANCEMENT ET CONCILIATION DES DEPENSES
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