
 

Les animaux peuvent être porteurs de maladies infectieuses, et ce, souvent sans signes apparents.                         

Certaines de ces maladies sont transmissibles aux humains, on les appelle ZOONOSES. 
 

 
 

 

 

 Par contact direct avec la peau et les muqueuses 

(bouche); 

 Par les poussières et aérosols; 

 Par les piqûres, les blessures ou les morsures; 

 Par des objets contaminés. 

CAUSES EXEMPLES  

BACTÉRIES Fièvre Q, salmonellose 

VIRUS Virus de la Vallée Cache, rage 

CHAMPIGNONS Teigne 

PARASITES Toxoplasmose, cryptosporidiose 

 

ne sont 

pas nécessairement des zoonoses. Cela se  

produit lorsque des aliments sont contaminés 

par des microbes d’origine animale (ex. E. Coli / 

maladie du hamburger; Salmonellose / volaille) 

ou par des manipulations humaines ou une 

mauvaise conservation des aliments! 
 

La viande ovine est une des plus saine sur le 

marché, on dénombre très peu de toxi-infections 

alimentaires qui originent des ovins. 

 

Les personnes qui ont très peu de contact avec les 

animaux, les femmes enceintes, les enfants, ainsi que 

les personnes malades et immunosuppressées sont 

celles les plus à risque d’être infectées.  

La prudence est de mise! 

survit 

longtemps dans l’environnement et très peu de 

bactéries sont nécessaires pour infecter un          

humain et le rendre malade. 

Précautions à prendre en tout temps: nettoyer les               

blessures, les égratignures, les morsures et consulter 

votre médecin. 

pour les fermes 

écoles, les tables champêtres, 

ou autres fermes qui ont très 

fréquemment des visiteurs:     

pensez à la vaccination du 

troupeau contre la fièvre Q. 

Consultez votre vétérinaire! 



Ces recommandations                  

s’appliquent lors des visites de 

ferme, des foires agricoles, des 

encans, des fermes de Pâques, 

ou tout rassemblement                 

d’animaux. 

 
On peut faire des visites                   

sécuritaires à la ferme ou dans 

des rassemblements d’animaux. 

Il suffit de bien informer les              

visiteurs et il leur revient de bien 

suivre les recommandations. 

 

Consultez le responsable des 

zoonoses au MAPAQ pour plus 

de précisions. 

 Respecter les consignes émises par la ferme hôte; 

 Se laver les mains avant et après avoir touché aux animaux, ainsi qu’en entrant et 

en sortant de la bergerie; 

 Éviter de se porter les mains à la bouche lors des contacts avec les animaux; 

 Éviter de manger des aliments après avoir touché aux animaux et avant de s’être 

lavé les mains ou lors des visites de ferme; 

 Prévenir les piqûres d’insectes et des tiques; 

 Éviter les aires d’agnelage et la manipulation des jeunes agneaux; 

 Ranger les jouets, les sucettes et les objets qui risquent d’être contaminés; 

 Nettoyer les souliers souillés par les excréments d’animaux                                          

(on recommande de porter des bottes de plastique); 

 Ne laissez jamais les enfants sans surveillance; 

 Demander la permission avant de nourrir des animaux; 

 Nettoyer les blessures, égratignures, morsures et                                                                 

consulter votre médecin si nécessaire. 

 Indiquer clairement vos recommandations aux visiteurs avant                        

les visites; 

 Faire signer un registre des visiteurs; 

 Fournir le matériel de protection si nécessaire (gants, masque, bottes 

de plastique, etc.); 

 Établir un plan de circulation sécuritaire pour les visiteurs; 

 Éviter de faire circuler les visiteurs dans les aires d’agnelage; 

 Éviter de faire circuler les visiteurs dans la quarantaine et dans 

l‘infirmerie; 

 Éviter aux visiteurs tout contact avec les animaux cliniquement                

malades; 

 Maximiser la propreté des installations; 

 Nettoyer et désinfecter les structures d’élevage au moins une fois par 

année ou lors de chaque cycle d’agnelage; 

 Disposer adéquatement des fumiers et épandre de façon sécuritaire. 

 


