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Dr Gaston Rioux, mv, coordonnateur de la santé ovine, CEPOQ

Démystifions « la quarantaine » et « l’acclimatation »

Coomme la saison des expositions arrive à grands pas et que les achats d’animaux se font de façon routinière en 
élevage ovin, il apparaît pertinent de consacrer cet article aux questions de la quarantaine et de l’acclimatation. 

Tout d’abord, définissons ces deux termes.

Quarantaine : isolement imposé à des animaux prétendument contagieux ou pouvant l’être.
Acclimatation : habituer les animaux à un nouveau milieu.

En fait, ce sont deux étapes fort importantes dans le maintien de la santé du troupeau et dans le respect des règles de base 
en biosécurité animale. L’achat d’animaux, le contact avec d’autres sujets provenant de troupeaux différents, le trans-
port, l’acclimatation à un nouveau milieu et à une nouvelle alimentation forment un cocktail parfois… explosif.    
Par exemple : Cas vécu : un producteur introduit des femelles gestantes dans son troupeau sans quaran-

taine ni acclimatation. Il s’en suit, dans les mois suivants, une épidémie d’avortements provo-
quant 30 % de pertes. C’est énorme et cela aurait sans doute pu être évité !! 

Achat d’animaux 
Il est important de bien s’informer du statut sanitaire de 
l’éleveur chez qui on se procure des animaux, car vous ne 
voulez pas introduire de maladies dans votre troupeau. 
(Voir tableau 1) Est-il de statut sanitaire égal ou supérieur à 
votre troupeau ? Y a-t-il des avortements ? Des pneumonies ? Du 
Maedi visna ? De la paratuberculose ? Du piétin ? Les animaux 
achetés doivent être en parfaite santé, sans défaut congé-
nital ou héréditaire connu. Un médecin vétérinaire est un 
allié précieux pour évaluer encore plus précisément l’état 
de santé des sujets achetés. Puis vient le transport qui 
doit être effectué dans un véhicule propre et désinfecté 
et, quand c’est possible, par le futur propriétaire. On doit 
évaluer et diminuer le plus possible les stress inhérents au 
transport (chaleur excessive, froid, fatigue, etc.) et respec-
ter les règlements gouvernementaux1 en cas de transport 
sur de longues distances. Arrivés à destination, les ani-
maux sont déchargés dans le local de quarantaine (voir les 
deux schémas gracieusement fournis par le MAPAQ).

La quarantaine et l’acclimatation 
Comme on le voit sur les figures, il est possible de faire 
une quarantaine dans la plupart des installations en fai-
sant un minimum de modifications, et ce, à peu de frais. 
Il existe un programme de subvention2 pour défrayer 
une partie des coûts de l’installation de mesures biosé-
curitaires dans vos entreprises. Informez-vous auprès 
du MAPAQ : premier arrivé, premier servi !

La quarantaine doit s’échelonner sur une période mini-
male de deux (2) semaines. Dans le cas du « Programme Qué-
bécois d’Assainissement pour le Maedi visna », elle peut être 
de l’ordre de 60 jours ; on l’adapte donc selon les maladies 
à contrôler. On en profite pour acclimater les animaux 
à leur milieu et pour changer graduellement l’alimenta-
tion, si elle est différente de celle de la ferme d’origine. 
Généralement, je recommande que les brebis ou les béliers 
ne reçoivent que du foin sec et de l’eau pour la première 
journée, puis on débute très graduellement le changement 
dans les jours suivants. On mettra à jour la vaccination et 
on vérifiera pour les parasites externes et internes. 

Ça commence où ?  
Au choix judicieux du vendeur chez qui on s’approvisionne, au transport biosécuritaire et au respect de principes de base 
d’hygiène dans les lieux d’exposition agricole. Puis viennent la quarantaine et l’acclimatation. 

1Pour plus de détails, consultez :
- www.inspection.gc.ca : transport du bétail et transport des animaux fragilisés
- Code de pratiques pour le soin et la manipulation des animaux, p.49-53 et p.80-83

2Appui à l’implantation de systèmes de salubrité alimentaire, biosécurité, traçabilité et santé et 
bien-être des animaux
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Le confinement dans un même espace permettra de dépis-
ter rapidement tout signe émergent de maladies et d’in-
tervenir avant que la condition détectée ne s’aggrave. Il 
est temps aussi de prendre des analyses de laboratoire : 
analyse de selles, sérologie pour le Maedi visna, fièvre Q, 
chlamydia, etc. selon le programme sanitaire du troupeau 
et les conseils du vétérinaire praticien. Pour une utili-
sation judicieuse des antibiotiques, on recommande de 
moins en moins leur administration préventive lors de la 
quarantaine. Il est généralement admis que l’on en admi-
nistre que si des symptômes d’infections graves apparais-
sent durant le séjour en quarantaine ou si les animaux ont 
subi un stress très important avant leur arrivée. On doit 
aussi faire au moins une vérification quotidienne très at-
tentive lors de ce séjour. La circulation du personnel dans 
cette structure doit se faire toujours après les autres sec-
tions de l’élevage de façon à éviter la contamination du 
troupeau de la quarantaine vers l’élevage. Évidemment, la 
quarantaine ne doit pas servir d’hôpital pour les animaux 
malades du troupeau.

Conclusion 
La quarantaine et l’acclimatation sont parmi les étapes 
les plus importantes à respecter pour maintenir la santé 
de votre troupeau. Elle peut vous protéger de pertes fi-
nancières importantes suite à l’émergence de conditions 
comme les pneumonies et les avortements. Elle est appli-
cable presque partout, requiert généralement peu d’in-
vestissement et vous permet d’acheter des animaux avec 

moins de risque. Il me fera toujours plaisir de répondre 
à vos questions, entre autres, à ce sujet. Vos vétérinaires 
praticiens fournissant des recommandations santé et vos 
conseillers techniques vous aidant dans l’aménagement 
des lieux sont aussi de précieux alliés dans l’élaboration 
d’un protocole de quarantaine et d’acclimatation.

Tableau 1 : Maladies à surveiller et que l’on ne veut pas 
introduire. 

Maedi-visna Pneumonies
Maladies abortives Paratuberculose
Piétin Lymphadénite caséeuse
Ecthyma contagieux Pink eye
Tumeur nasale enzootique Parasites 
Autre…
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