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On a ici un cas classique d’arthrite,  
souvent rencontré en production 
ovine, particulièrement en été au 
plus fort de la saison des mouches. 
Les arthrites chez les jeunes agneaux 
sont souvent causées par l’entrée d’un 
microbe de l’environnement par le 
nombril principalement,  mais aussi 
par des plaies causées par la pose des 
identifiants et la caudectomie. Dans le 
cas présenté ici, nous avons trois pos-
sibilités d’introduction : l’absence de 
désinfection du nombril, la plaie à la 
queue et aux oreilles d’un agneau pas 
encore sec. 

On peut donc améliorer la régie en 
modifiant un peu ses façons de faire : 
attendre que l’agneau soit sec pour 
l'identification et la caudectomie et 
désinfecter les nombrils le plus tôt 
possible après la naissance. Bien en-

tendu, le contrôle des mouches fait 
partie aussi de la prévention. Ce sont 
des vecteurs importants des bactéries 
et on remarque qu’elles ont tendance 
à se coller au nombril à cause de la 
présence importante de sang. En se 
référant aux constats faits par le vé-
térinaire, il faut revoir avec l’éleveur 
les différents facteurs de régie : le 
contrôle des mouches, une litière de 
qualité, un bon taux d’humidité dans 
la bergerie et de l’espace suffisant.

Commentaire de l’éleveur : « J’ai ar-
rêté de désinfecter les nombrils parce que 
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La désinfection des nombrils : utile ou non ?

Voici les signes cliniques observés :
 ▶ Agneaux de 2 semaines environ
 ▶ Nombrils un peu plus gros que la normale
 ▶ Difficulté à se lever
 ▶ Boiterie
 ▶ Fièvre
 ▶ 1 ou deux articulations touchées

En questionnant le producteur et en faisant quelques observations, voici les constats :
 ▶ Le propriétaire ne désinfecte plus les nombrils depuis une dizaine de mois
 ▶ Présence de mouches dans la bergerie (août)
 ▶ Litière un peu humide (animaux nourris à l’ensilage et envoi des refus dans les parcs)
 ▶ Beaucoup d’agnelage et brebis prolifiques (entassement)
 ▶ Pose des identifiants et pose d’un élastique sur la queue à la naissance

On est en août et le téléphone sonne : Doc, j’ai plusieurs agneaux qui boitent et qui ne vont pas bien, je suis un 
peu découragé, j’ai beaucoup d’agnelages à venir et je ne sais pas ce qui se passe, ça ne m’est jamais arrivé!!!

Évidemment, il semble que ce soit des arthrites, mais une visite s’impose pour un diagnostic plus précis et pour 
élaborer un plan de prévention et de traitement adapté.

Plusieurs questions devront être posées afin de connaître : l’âge des agneaux touchés, le nombre, les articulations 
touchées, et faire des observations sur la régie.
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dernier je ne voyais pas de différence alors 
j’ai continué de ne pas le faire. Tu peux 
être certain que là, je vais recommencer !! »

Oui, la désinfection des nombrils 
est essentielle! On doit toutefois 
utiliser le bon produit et le faire 
correctement.  De plus, le contrôle 
des mouches est fort important. D’an-
née en année, on remarque toujours 
une recrudescence des cas d’arthrite 
au plus fort de la saison des mouches. 
Il est également préférable de faire 
les interventions sur l’agneau une 
fois qu’il est sec, soit l’identification, 
la caudectomie, les injections de vita-
mines et sélénium. Par contre, l’ap-
port de colostrum doit se faire le 
plus rapidement possible après la 
naissance. Les bactéries causant ce 
type d’arthrite sont présentes dans 
l’environnement, comme les E. Coli.

Le bon produit et la bonne façon : le 
produit utilisé pour la désinfection 
doit permettre au nombril de sécher 
le plus rapidement possible tout en 
évitant des brûlures à la peau entou-
rant le nombril. La teinture d’iode re-
présente le produit le plus utilisé et 

idéalement, on utilise de l’iode forte à 
16 % diluée avec de l’alcool 70 % diluée 
pour arriver à une solution de 2 à 4 %. 
On doit tremper le nombril de 15 à 20 
secondes. On peut répéter cette inter-
vention quelques fois dans les deux 
premiers jours de vie pour atteindre 
l’effet désiré. Un autre produit efficace  
est la chlorhexidine diluée à 0,5 % avec 
de l’alcool 70 %. L’avantage indéniable 
de ce produit est le fait d’éviter de ma-
nipuler constamment de l’iode. L’iode, 
si absorbé de façon continuelle par 
le manipulateur, pourrait avoir des 
effets négatifs sur la glande thyroïde 
de celui-ci. Ainsi, si on fait le choix 
de la teinture d’iode, on devrait por-
ter des gants et éviter à tout prix d’en 
renverser sur soi. Les autres produits 
commerciaux contenant de l’iode sont 
généralement inappropriés pour la 
désinfection des nombrils, puisqu’ils 
contiennent souvent des agents adou-
cissants qui empêcheront le nombril 
de sécher rapidement, comme les 
bains de trayon et l’ « iodovet ». Il est 
donc important de vérifier la composi-
tion du produit et de demander l’aide 
de son vétérinaire en cas de doute.

Autres causes d’arthrite : il existe plu-
sieurs bactéries qui peuvent être res-
ponsables d’épisodes semblables dans 
un troupeau. Il est donc important de 
consulter son vétérinaire pour établir 
le bon diagnostic, le bon traitement 
et la bonne prévention. Il peut parfois 
être nécessaire d’avoir recours à des 
prélèvements articulaires en vue de 
réaliser une culture bactérienne au 
laboratoire. On pourra rencontrer des 
arthrites contagieuses notamment à 
érysipel, à mycoplasme, à chlamydia. 
Elles frappent plus souvent les jeunes 
sujets à leur première année de vie. 
Évidemment on peut en rencontrer 
chez l’adulte, le Maedi visna peut en 
être la cause, et aussi des problèmes 
articulaires liés à l’âge.

Autres problèmes liés à une mauvaise 
désinfection des nombrils (ou aucune 
désinfection) : le cordon ombilical est 
la voie d’entrée majeure de patho-
gènes entourant la naissance. Quand 
un microbe entre par celui-ci, il peut 
facilement se loger dans plusieurs or-
ganes puisque les vaisseaux sanguins 
du cordon sont en lien direct avec la 
circulation sanguine de l’agneau. On 
rencontrera entre autres : des périto-
nites, de la diarrhée, des pneumonies, 
des méningites et fréquemment des 
infections généralisées.

Conclusion : la désinfection des nom-
brils doit faire partie des soins de 
base à apporter à l’agneau. C’est une 
pratique peu dispendieuse par ani-
mal, mais qui peut sauver des pertes 
énormes par les maladies qu’elle peut 
prévenir, dont l’arthrite des jeunes 
agneaux.
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